LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

OGGETTO: REALIZZAZIONE NUOVO POZZO IN FRAZIONE S. ANTONINO E
COLLEGAMENTO ALLA RETE ACQUEDOTTISTICA ESISTENTE

Dati del CANTIERE: frazione S. Antonino, (VC)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociade:
Indirizzo:
Citt :

Telefono / Fax:

Atena S.p.A.
Corso Palestro 126
13100 Vercdli (VC)

0161 369611
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RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Coghome; Riccardo Isola

Qualifica: Ingegnere

Studio: Studio Associato | sola Boasso
Indirizzo: Corso Prestinari n.86

Citt : Vercelli (VC)

CAP: 13100

Telefono / Fax: 0161.215.214 0161.215.456
Indirizzo e-mail: isolaboasso@email..it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione:

Nome e Cognome; Riccardo Isola

Qualifica: Ingegnere

Studio: Studio Associato | sola Boasso
Indirizzo: Corso Prestinari n.86

Citt : Verceli (VC)

CAP: 13100

Telefono / Fax: 0161.215.214 0161.215.456
Indirizzo e-mail: isolaboasso@email..it
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DOCUMENTAZIONE

Le aree dove effettuare le lavorazioni sono tre.

Le opere interessano la strada Provincide Livorno Ferraris-Saluggia e Via Re di Puglia. Infine le opere
interesseranno anche | arealimitrofaa campo di calcio di S.Antonino.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, letteraa, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Interventi in progetto.

Il presente rapporto riguardall attivit di Progett azione esecutiva degli interventi di REALIZZAZIONE
NUOVO POZZO IN FRAZIONE S. ANTONINO E COLLEGAMENTO ALLA RETE
ACQUEDOTTISTICA ESISTENTE .

Le opere in progetto, sono sommariamente costituite da:

Redlizzazione di pozzo per acqua potabile da falda profonda (oggetto di atro
appalto) con box di protezione della testa pozzo e tutte le opere idrauliche necessarie per il
funzionamento;

Redlizzazione di edificio di controllo comprendente un locale quadri elettrici e
misure, un locale per la clorazione e un pozzetto contenente il circuito per futuro eventuale
allaccio filtri a carbone;

Resalizzazione di condotta adduttrice dal nuovo pozzo al serbatoio esistente di S.
Antonino, comprendente anche un pozzetto di scarico;

Messa in funzione del serbatoio interrato esistente, con la annessa stazione di
pompaggio in rete, con pompe dotate di inverter ed autoclave.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analis e valutazione de rischi
(punto 2.1.2, letterac, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, letterad, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

Linee aeree

Non si rilevalapresenzadi significative linee el ettriche aeree presso le aree di cantiere.

Eventuali interferenze, se non risolte prima dell’inizio dei lavori con lo spostamento delle stesse, dovranno
essere opportunamente segnalate e protette.

Scar pate

Durante | esecuzione degli scavi bisogner prestare particolare attenzione al rischio di caduta e scivolamento.

M anufatti interferenti o su cui intervenire

Dal sopralluogo eseguito s rileva che ad oggi esistono dei piccoli manufatti interferenti con le attivit di
cantiere e sui quali intervenire.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL
CANTIERE

Strade

Durante | intervento bisogner permettere la normal e circolazione dei veicoli lungo la strada
Provinciale Livorno Ferraris-Saluggiae ViaRe di Puglia

Al fine di garantire la sicurezza del veicoli transitanti nelle aree limitrofe a cantiere s installer
idonea recinzione di separazione fra zone di lavorazione e zone di transito in prossimit delle aree
di cantiere.

Dovr essere sempre garantita la pulizia della viab ilit pubblica limitrofa all area di cantiere .
A tal fine, | impresa appaltatrice, dovr predispor re idoneo servizio di pulizia strade con cadenza
giornaliera oppure attivare un servizio di lavaggio dei mezzi all uscita del cantiere.

Ferrovieeidrovie

Non s segnalalapresenzadi ferrovie nelle aree limitrofe al cantiere.

Altri cantieri

Non s segnalala presenzadi atri cantieri concomitanti.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L’AREA CIRCOSTANTE

Rischio di investimento da veicoli circolanti nel cantiere

Dal andlis delle lavorazioni da svolgere e dallo studio della viabilit interna all area di cantiere e
ricordando che i mezzi dovranno procedere a passo d uomo, non emerge la presenza del rischio di

investimento da parte di veicoli in movimento.

Particolare attenzione andr posta nell immissione dei veicoli di cantiere nella viabilit normale; si

rammenta comunque che laviabilit normale ha sempr e la precedenza su quelladi cantiere.

Rischio di eettrocuzione

Tenendo conto che molte delle lavorazioni che s svolgono al interno dell area in oggetto
prevedono | utilizzo di macchinari o utensili aimentati elettricamente e della presenza di impianti
elettrici nelleimmediate vicinanze del cantiere, emerge | esistenzadi rischio di elettrocuzione.

Rischio dovuto all uso di sostanze chimiche

Dadlo studio delle lavorazioni da effettuare non emerge il rischio dovuto al utilizzo di sostanze
chimiche.

Rischio dovuto all uso di sostanze esplosive

Nessunadalle attivit previste necessita per il pr oprio svolgimento di sostanze esplosive.

Rischio d incendio

Il cantiere in oggetto non presenta rischi significativi di incendio.

Rischio di annegamento

Dall analisi delle lavorazioni presenti e dello stato dei luoghi non sussisteil rischio di annegamento.

Rischio di seppellimento all interno degli scavi

La necessit di movimento terra e di scavo comportano scavi superiori a 1,5 metri per cui risulta
presenteil rischio di seppellimento.

Rischi correlati alle lavorazioni in galleria

Dall analisi delle lavorazioni presenti non risultano necessarie a momento lavorazioni in galleria

Rischio di caduta dall alto

Dall analisi delle lavorazioni £ emersala necessit di effettuare talune attivit in quota; il rischi o di

Reali zzazione nuovo pozzo in frazione SAntonino e collegamento alla rete acquedottistica esistente - pag. 7



cadutadall alto £ presente.

Rischi conness all utilizzo di attrezzature e macchinari

Molte delle lavorazioni previste necessitano per il loro svolgimento di vari macchinari ed
attrezzature; il rischio connesso all utilizzo degli stess £ presente.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analis e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, letterac, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, letterad, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Areadi Cantiere

Si rammenta che tutti i mezzi in transito lungo le piste di cantiere e le aree di cantiere dovranno
rispettare il limite massimo di velocit pari a30 km/h.

Zonedi carico escarico

Le zone di carico e scarico sono posizionate entro | area di cantiere, come da tavola di cantiere
alegata

L utilizzo di tale area da parte delle imprese incaricate del lavori verr coordinato dal responsabile
di cantiere.

| mezzi in tale zona dovranno muoversi a passo d uomo e ogni manovra dovr essere assistita da un
addetto aterra che segnaler al conducente le man ovre da compiere.

Le segnalazioni andranno eseguite mediante i segni convenzionali riportati nella seguente tabella.

A. Gesti generali

At = . - —
INIZIO

Attenzione Le due braccia sono aperte in senso oriz- m
Presa di zontale, le palme delle mani rivolte in

comando avanti

- i

ALT Il braccio destro ¢ teso verso | 'alto, con la

Interruzione | palma della mano destra rivolta in avanti

Fine del movimento .

FINE Le due mani sono giunte all‘altezza del

delle operazioni petto
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B. Movimenti verticali

—— -

SOLLEVARE [ [} braccio desira, teso versa Dlalio, con
| palma el mand desira rivolna inavanti, 11'(:.:?
deserive lentaments we cerchio

|
ANRASSARE | 11 Brsceon Geslf, i verse il bass, con
la palmea delia maro desies civolia verse i
corpo, deserive lentamente on cerchio | Py
| £l

BGISTANSA VERTICALE | Lo manr edicane la dismanza

2y
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C. Movimenti orizzontali

AVANSIART Entrambe le Bracdia seno npiegse, e |
palene delle inanl fvalte ol indietes; gl |
avimbraoe comporad avnsends lentd I’
diremone g eaepo

|

RETROCEDERT Citranbe: 3 braceia et le palme del- |
le mani rivalie i oavenn; gli vvambraest |
compiano movimee el che 3" alanna-
rane dal corpa

A [PESTHA [ braceis destio, less ol oo meao loggo
orzzeaiale, von b palma della mano i
rispeits xl skl destra rivoltn versa f misse, sampic pie- [

ol nsvimEnt et ook doretne

ASIMISTHA U Dt siisissma, 1gw i O mefo 0
prizzomxle, con lg pabnaa delle mano [P E—
risperio ab sepnia e simisiza rivplig wesa al hasio, comijue

preeedi mavintenn lenn ne il direezsae

RIGTANWEA 2manyimdicans b dntanrs
ORIZFONTALL
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D. Pericolo

PERICCILL Entrambe lg hraces lese verso I_' il e
Al ooarresto didmergemeay | palme delle mani eivodte by avani

SO TR E S TO RAIG [ gz comreaomsh unbizen per imlics-
|t toviment sone el con -
sroge rapaditi

AOVIMENTOLESNTO [ gesti sopvetfebith wlilezt per -
COTEE O I L sodd elberiuaky nialte

lea e
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Zone di deposito attrezzature

Durante lo studio della suddivisione dell area di cantiere £ stata individuata apposita zona per il
deposito delle attrezzature (si vedalatavola Areadi Cantiere alegataalla presente).

Viabilit automezzi e pedonale

L accesso al cantiere da parte degli automezzi potr avvenire dagli ingressi previsti da pubblicavia.
Gli stessi accessi potranno variare contestualmente all evoluzione dei lavori.

Il Coordinatore in Esecuzione provveder di voltain volta al individuazione degli accessi di cui
usufruire.

Si rammenta che il traffico che si svolge al esterno del cantiere ha sempre la priorit rispetto atutti
gli altri.

Si richiama inoltre | attenzione delle imprese esecutrici in merito alla necessit di predisporre
idonea segnaletica stradale (cartelli, lanterne, transenne, delimitatori, ecc.), nel rispetto del vigente
codice della strada, in caso di esecuzione di lavorazioni che comportino | occupazione, anche
temporanea, della sede stradale.

Sar cura delle imprese esecutrici dare idonea inf ormazione e formazione a proprio personae
operante in cantiere, ivi compreso eventuale personale adibito al trasporto, carico e scarico
materiali, in merito a rispetto delle norme comportamentali da adottare in cantiere a fine di non
creare pericoli ointralci allanormale viabilit del complesso industriale.

Dovr essere sempre garantitala pulizia della viabilit pubblica limitrofa all area di cantiere. A tal
fine, | impresa appaltatrice, dovr predisporre idoneo servizio di pulizia strade con cadenza
giornaliera oppure attivare un servizio di lavaggio dei mezzi all uscita del cantiere.

Tutti i mezzi meccanici circolanti in cantiere hanno | obbligo di circolare con i fari anabbaglianti e,
Se provvisti, con girofaro accesi.

Viabilit principaledi cantiere per mezzi meccanici

Tutti i mezzi meccanici circolanti in cantiere hanno | obbligo di circolare con i fari anabbaglianti e,
Se provvisti, con girofaro acces.

Lavelocit massima consentitalungo le piste di cantiererisultadi 30 km/h.

Se la pista di cantiere fosse temporaneamente interessata da lavorazioni, un addetto preposto
provveder alla regolamentazione del traffico e tutti i conducenti di mezzi dovranno attenersi
scrupolosamente alle indicazioni impartitegli dallo stesso.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Oggetto e scopo

La segnaletica di sicurezza sul posto di lavoro £ gata recentemente riformata, in sede europea, nel

Suo aspetto per forma e colore. ” molto importante riconoscere il messaggio antinfortunistico che i

segnali trasmettono in modo chiaro ed immediato. Quanto sopra t infatti o scopo a quale s L
inteso pervenire con la unificazione dei segnali e con laloro rispondenza a principi di appariscenza
e semplicit di comprensione.

Principi generali della segnaletica di sicurezza

scopo della segnaletica di sicurezza £ quello d attirare in modo rapido e facilmente
comprensibile | attenzione su oggetti e situazioni che possono provocare determinati pericoli.

la segnaletica di sicurezza non sostituisce in alcun caso | adozione delle necessarie misure di
protezione.

la segnaletica di sicurezza deve essere impiegata esclusivamente per indicazioni che hanno
rapporto con la sicurezza.

| efficacia della segnaleticadi sicurezza di pende da una estesa e ripetuta informazione di tutte le
persone alle quali lasegnaleticapu risultare uti le.
Definizioni

A - Segnaleticadi sicurezza: £ 1a segnaletica che riferita ad un determinato oggetto o ad una
determinata situazione trasmette, mediante un colore od un segnale di sicurezza, un messaggio
di sicurezza.

saqnale di eagnale di saqnak di
divisto avvertimanto prescrizions

gimbolo in simbolo in simbok in
ner naro biarnco

saqnale di sagnalke di sagnaks di

sakataggio artincandic informazione

gimibola in simicks in simbok in
Iianco bianco bianco

B - Colore di sicurezza: £ un colore a quale viene attribuito un determinato significato relativo alla

Realizzaz one nuovo pozzo in frazione SAntonino e collegamento alla rete acquedottistica esistente - pag. 14



sicurezza.

C - Colore di contrasto: £ un colore che s distingue da un colore di sicurezza e trasmette cos
ulteriori indicazioni.

D - Segnale di sicurezza: £ un segnale che con la combinazione di forma, colore e simbolo trasmette
un determinato messaggio di sicurezza.

divieto avvartimanto prescrizione

® A

salvataggio artincandio informazions

Nel seguito s riporta una breve lista della segnaletica maggiormente utilizzata al interno dei
cantieri.
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Cartdli di divieto - Car atteristiche intrinseche:
- forma rotonda,

- pittogramma nero su fondo bianco; bordo e banda (verso il basso da sinistra a destra lungo il
simbolo, con un inclinazione di 45) rossi (il rosso deve coprire ameno il 35% della superficie del

OO

Vietato fumare Vietato fumare Vietato ai pedoni
o usare fiamme libere

® @

i ; Acqua non potabile Divieto di accesso
Divieto di spegnere alle persone
conacqua non autorizz ate

Vietato ai carrelli

. Mon toccare
di movimentazione
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Cartdli di avvertimento - Car atteristiche intrinseche:
- formatriangolare,

- pittogramma nero su fondo giallo, bordo nero (il giallo deve coprire ameno il 50% della
superficie del cartello).

_a

Materiale inflammakile
o alta temperatura

Carrelli di Tensione elettrica Pericolo generico
movimentazione pericolosa
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Cartdli di prescrizione - Caratteristicheintrinseche:
- formarotonda,

- pittogramma bianco su fondo azzurro (I azzurro deve coprire aimeno il 50% della superficie del
cartello).

Protezione obbligatoria Casco di protezione Protezione obbligatona
degli occhi obbligatorio dell'udito

r:f’"‘\
—
Protezione obbligatoria Calzature di sicurezza i di i
delle vie respiratorie obbligatorie G“agé'bﬂbgg?ﬂme

Protezione obbligatoria Protezione individuale

del compo

Protezi [?éﬁlevf;tg}bllgatorl a obbligatoria

contro le cadute dallalto
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Cartelli di salvataggio - Caratteristiche intrinseche:
- forma quadrata o rettangolare,

- pittogramma bianco su fondo verde (il verde deve coprire ameno il 50% della superficie del
cartello).

Percorsa / Uscita emergerza

cg>41

Direzione da seguire
([ Segnali di infarmazione addizionali ai pannelli che seguano )

Pronto soccorso Barella Doccia di sicurezza Lavaggio

degli occhi

Telefono per salvataggio
e pronto soccorso
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Cartelli per leattrezzature antincendio - Caratteristicheintrinseche:
- forma quadrata o rettangolare,

- pittogramma bianco su fondo rosso (il rosso deve coprire almeno il 50% della superficie del
cartello).

-~

(8

N,

pL

Telefono per
interventi antincendio

OG-

Direzione da sequire
( Cartelli da aggiungere a quelli che precedono )

Lancia antincendio Scala Estintore
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE
COLLETTIVA

Le imprese esecutrici, come previsto dal D.Lgs. 81/2008, si dovranno impegnare ad eseguire i
lavori nel rispetto di tutte le prescrizioni contenute nel PSC, oltre al rispetto di tutte le normative di
legge vigenti in materia di salute e sicurezza dei lavoratori. La sottoscrizione del PSC da parte delle
imprese costituisce assunzione di impegno a rispetto delle condizioni di cui sopra.

Le imprese esecutrici dovranno rispettare i tempi di intervento previsti nel "Cronoprogramma dei
lavori" o quelli indicati, in corso d opera, dal CPE.

Qualora le attivit subiscano dlittamenti per qualsiasi motivi, si dovr tempestivamente comunicare

al CPE lavariazione affinch@ si possa redarre un ruovo e aggiornato cronoprogramma.
Tutte le imprese dovranno rispettare le misure di sicurezza riportate nelle schede di valutazione dei
rischi per le lavorazioni.

MODALITA ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI
AUTONOMI

Tutte le imprese che accederanno a cantiere dovranno produrre la documentazione prevista al
capitolo Documentazione.

Le imprese non entreranno in cantiere se non dopo aver preso visione ed aver sottoscritto per
accettazione il PSC.

Le persone che accedono a cantiere dovranno essere dotate di idonei DPI (calzature con suole
antiperforamento e elmetto di protezione) e, se non dipendenti delle imprese, dovranno essere
accompagnate dal responsabile del cantiere.

Ogni qualvolta vengono apportate modifiche a questo piano, verranno informati i rappresentanti per
lasicurezzaei lavoratori interessati.

Laviabilit di cantiere verr mantenuta efficiente acuradell impresaprincipale.

Lapuliziade servizi assistenziali compete all impresa principale.

L uso dell impianto elettrico di cantiere potr ess ere concesso a cura dell impresa principale alle
atre imprese o lavoratori autonomi. Ad essa compete comungue il mantenimento in sicurezza
dell impianto.

Il coordinatore per la sicurezza, congiuntamente all impresa, rediger un elaborato da cui risulti la
pianificazione temporae del lavori (diagramma di Gantt), che dipende dall organizzazione
dell impresa e dalle scelte del committente. Particolare attenzione dovr porsi ai periodi in cui
impresa o atri lavoratori autonomi interagiscono, dato che spesso questi ultimi non conoscono il
cantiere (macchinari, opere provvisionali ecc.) eignorano le misure di sicurezzain atto.
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| lavoratori autonomi e le imprese subappaltanti verranno rese edotte che non potranno rimuovere le
opere provvisionali dell impresa (esempio: non rimuovere le tavole del ponteggio per realizzare
basamenti temporanei, non rimuovere le scale di accesso ai ponteggi ecc.).

| lavoratori non autorizzati non manovreranno macchine di cantiere per il cui uso £ necessaria la
presenza del macchinista specializzato.

Durante la fase di realizzazione dell impianto elettrico, prima di attivare la corrente verr dato

preavviso a tutte le maestranze presenti in cantiere. Le parti dell impianto sotto tensione verranno

debitamente protette.

In presenza di operazioni di saldatura a fiamma, soprattutto se seguite da personae esterno, il

personale addetto si accerter che tali operazioni non comportino rischi di incendio a danno delle
strutture adiacenti.

Per il coordinamento e la cooperazione tra i diversi soggetti presenti sono previste delle riunioni

indette dal CPE prima dell ingresso in cantiere delle diverse imprese e successivamente con
cadenzain genere settimanale.

Nel caso sl verificasse lanecessit di intervento di altri soggetti non previsti saranno individuate, da
parte del CPE, lerelative misure di coordinamento.

Le ulteriori misure sono riportate nelle schede delle lavorazioni allegate alla presente.

Sar cura delle imprese assicurarsi che i propri lavoratori siano adeguatamente formati all uso di
guanto messo a disposizione dall impresa principale.

" fatto espresso divieto di manovrare macchine o at trezzature per il cui uso L previsto personae
specializzato e formato, a personale non autorizzato.

Resta comunque in capo all impresa appaltatrice la manutenzione e la verificadello stato di perfetta
efficienza di tutte le attrezzature e dei sistemi di protezione delle stesse siano esse attrezzature
utilizzate da propri lavoratori, sino attrezzature d uso comune.

Nessun costo aggiuntivo potr essere richiesto al committente per tali adempimenti, in quanto gi
adeguatamente remunerato con le voci specifiche e pro quota nelle voci delle lavorazioni.

Sar cura del CPE indire e promuovere, anche in propria assenza, riunioni periodiche, fra i
responsabili della sicurezza delle varie imprese operanti in cantiere e i rappresentanti della
Committenza, ai fini della massima informazione e per | aggiornamento del Programmadei lavori e
la definizione delle misure per il coordinamento trale imprese.

L ingresso al cantiere dovr essere consentito escl usivamente a personale delle imprese esecutrici
che abbiano avuto la prevista approvazione scritta all ingresso in cantiere da parte del CPE e
limitatamente a personal e indicato nell elenco dei lavoratori impiegati in cantiere allegato al POS.

Si precisa che laverifica della presenzain cantiere del personale autorizzato spetter al responsabi le
della sicurezza dell impresa appaltatrice o, in sua assenza al direttore di cantiere, e che il CPE
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declina ogni responsabilit per eventuali danni a c ose /o persone che possano derivare dal mancato
rispetto di quanto soprariportato.

Sar atres compito del responsabile della sicurez za dell impresa appaltatrice, anche tramite i
preposti, verificare che il personale presente in cantiere sia dotato e faccia uso degli appositi DPI
previsti in riferimento a particolare tipo di lavoro da eseguire e procedere all immediato
allontanamento dal cantiere del personae che si dimostri reticente al uso dei DPI.

Si segnala inoltre che | ingresso in cantiere da parte di visitatori occasionai potr avvenire solo
sotto la responsabilit del responsabile della sicurezza e del direttore di cantiere i quali dovranno
informare il visitatore in merito alle norme comportamentali di sicurezza da seguire in cantiere,
fornire eventuali dispositivi di protezione individuale necessari, far accompagnare il visitatore nel
cantiere da personae interno, limitare | accesso del visitatori alle aree che non presentino rischi
specifici per o stato dei luoghi o per le lavorazioni in essere.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZI0O DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

Sar a cura dell Impresa esecutrice | organizzazion e del servizio di assistenza sanitaria e primo
soccorso. A tal proposito | Impresa dovr provveder e ala fornitura dell attrezzatura di pronto
soccorso composta essenzialmente da armadietto contenente cassetta completa di tutte le
attrezzature mediche e dei medicinali richiesti dalla normativa vigente, barella ripiegabile, sedile di
salvataggio, telo di salvataggio, coperte, pila tascabile e quant altro necessario. Tale cassetta verr
conservatain cantiere e la sua ubicazione sar seg nalata da appositi cartelli.

L impresa esecutrice delle opere edili dovr altres provvedere ala verifica delle presenza ed
eventuale reintegro delle dotazioni di pronto soccorso.

Inoltre | impresa esecutrice delle opere edili dovr garantire la presenza in cantiere di uno o pig
addetti al primo soccorso durante | intero svolgimento dell opera, a quale faranno riferimento tutte
le imprese presenti.

Tali addetti dovranno essere in possesso di documentazione comprovante la frequenza di un corso
di primo soccorso presso strutture specializzate.

Sar compito del Direttore Tecnico di cantiere appo rre in cantiere, in luogo di facile consultazione,
un cartello riportante i nominativi e i numeri utili per il pronto intervento, di cui s riporta
elencazione indicativa

Pubblica Sicurezza 113 Comando VV .F. 115

Carabinieri 112 Pronto Soccorso 118

Sar cura dell impresa esecutrice delle opere assic urarsi che tutti i presenti siano informati del
nominativi degli addetti e delle procedure di emergenza anche esponendo nella bacheca di cantierei
nominativi degli addetti e le rispettive mansioni svolte.

Essa dovr inoltre esporre in posizione visibile le procedure stesse, unitamente ai numeri telefonici
dei soccorsi esterni.
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DOCUMENTAZIONE

Documentazioneriguardanteil cantiere nel suo complesso

Relativamente agli adempimenti di sicurezza dovr essere tenuta presso gli uffici del cantiere, per
tutta la durata dei lavori, a cura dell impresa appaltatrice sotto la responsabilit del suo Direttore
Tecnico di Cantiere, la seguente documentazione:

A curadelle imprese appaltatrici:

- certificato di iscrizione alla Camera di Commercio (non antecedente atre mesi);

- denunciadi nuovo lavoro all INAIL;

- certificati regolarit contributiva INPS - INAIL - CassaEdile;

- registro infortuni per il cantiere, vidimato dalla ASL;

- libro matricoladei dipendenti;

- dichiarazione degli obblighi assicurativi e previdenziali;

- documento di valutazione dei rischi ai sensi del D.Lgs. 81/2008, con riferimento all attivit di
cantiere;

- cartello di identificazione del cantiere con indicazione del soggetti interessati;

- fotocopiadegli ultimi 3 anni del Registro Infortuni dell Appaltatore;

- copiaautorizzazione ministeriale e libretto d uso dei ponteggi (se presente);

- disegno dello schema di ponteggio previsto, firmato dal Responsabile del cantiere (se
presente);

- progetto (disegni e calcoli), firmato da Ingegnere o Architetto abilitato, di ponteggio avente
altezza superiore a 20,00 m o avente configurazione strutturale complessa o non prevista negli
schemi tipo o composto da elementi di ponteggi differenti (se presente).

- copiadenuncie di installazione apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;

- libretti di omologazione degli apparecchi a pressione di capacit superiore a 25 litri;

- verbali di ispezione €/o verifiche rilasciati dal personale preposto al attivit di sorveglianza e
dagli Organi di Vigilanza;

- copiadd Libro matricolaedel Libro paga, stralcio relativo a personale di cantiere;

- certificati di idoneit ala mansione per minori, apprendisti e lavoratori e piano sanitario
predisposto dal medico competente per le mansioni previste;

- certificati etesserini di vaccinazione antitetanica obbligatoria;

- tesserino dei gruisti;

- schede delle sostanze pericolose;

- contratti di appalto e subappalto;

- copiaddlaletteradi trasmissione ai subappaltatori del Piano di Sicurezza e Coordinamento;

- documenti del personale dei subappaltatori presentein cantiere;

- copie di eventuai deleghe aziendai a fini della sicurezza e reativo
organigramma/mansionario;

- copiadd POS presentato al CPE erelativalettera di approvazione;

b) A curadel Committente:
- copiaddlanatificapreliminaredi cui al art.99 del D.Lgs. 81/2008;
- copiade Piano di Sicurezza e Coordinamento.
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Dovr essere tenuta presso gli uffici del cantiere, per tuttala durata dei lavori, a cura dell impresa
appaltatrice sotto la responsabilit del suo Direttore Tecnico di Cantiere, la seguente

documentazione:

- libretti di omologazione degli apparecchi di sollevamento ad azione non manuale di portata
superiore a 200 Kg;

- copia della verifica periodica, effettuata dal PMIP, degli apparecchi di sollevamento di portata
superiore a 200 Kg (durata prevista del cantiere superiore ad un anno);

- verifica trimestrale delle funi e delle catene riportata sul libretto di omologazione degli
apparecchi di sollevamento;

- verifica annuale degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200 kg;

- dichiarazione di stabilit degli impianti di betonaggio;

- copiadi autorizzazione ministeriale e relazione tecnica per i ponteggi metalici fissi;

- disegno esecutivo del ponteggio firmato dal responsabile di cantiere per ponteggi montati
secondo schemi tipo;

- progetto del ponteggio ad opera di ingegnere o architetto abilitato per ponteggi difformi da
schemi tipo o per atezze sup. a 20,00 m;

- dichiarazione di conformit per impianto elettrico di cantiere;

- segnalazione all ENEL per lavori effettuati ameno di 5 metri dalle linee elettriche;

- denunciaall ISPESL degli impianti di messaaterra;

- libretti d uso e manutenzione delle macchine.

La presenza di ditte subappaltatrici dovr essere autorizzata preventivamente dal committente in
conformit aquanto previsto dal Contratto d Appalt o.
Anche per le imprese subappaltatrici dovr essere c ustodita in cantiere la documentazione richiesta

per le Imprese Appaltatrici (vedere paragrafi precedenti) ed inoltre:

- copiadd proprio POS da sottoporre alla preventiva approvazione da parte del CPE;

- copia della lettera con la quale la ditta subappaltatrice comunica il nome del Responsabile di
cantiere per lasicurezza dell Impresa ed indicala o le lavorazioni svoltein cantiere.

Il Piano di Sicurezza Operativo dovr essere redatt o ai sensi del D.Lgs. 81/2008, (punti 3.1 e 3.2,
Allegato XV del D.Lgs. 81/2008) e consegnato da ogni Impresa coinvolta nei lavori a CPE per
approvazione, almeno 15 giorni primadell inizio dei lavori.

Il POS, redatto in relazione alle specifiche lavorazioni eseguite ed in riferimento allo specifico

cantiere in oggetto, dovr contenere per lo meno:
A) i dati identificativi dell impresa esecutrice, che comprendono:
1) il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede legale
edi cantiere;
2) la specificaattivit ele singole lavorazioni svolte in cantiere dall impresa esecutrice e dai
lavoratori autonomi subaffidatari;
3) i nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione del lavoratori e,
comunque, alla gestione delle emergenze in cantiere, del rappresentante dei lavoratori per la
sicurezza, aziendale e territoriale, ove eletto o designato;
4) il nominativo del medico competente ove previsto;
5) il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;
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6) i nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere;
7) il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell impresa esecutrice e dei
lavoratori autonomi operanti in cantiere per conto della stessaimpresa;
B) le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo
scopo dall impresa esecutrice;
C) ladescrizione dell attivit di cantiere, delle modalit organizzative e dei turni di lavoro;
D) | elenco dei ponteggi, del ponti su ruote a torre e di atre opere provvisionali di notevole
importanza, delle macchine e degli impianti utilizzati nel cantiere;
E) | elenco delle sostanze e dei preparati pericolos utilizzati nel cantiere con le relative schede
di sicurezza;
F) | esito del rapporto di valutazione del rumore;
G) | individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute
nel PSC quando previsto, adottate in relazione a rischi connessi ale proprie lavorazioni in
cantiere;
H) le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC quando previsto;
1) | elenco del dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere;
L) ladocumentazione in merito al informazione e alla formazione fornite ai lavoratori occupati
in cantiere.

DURATA PREVISTA DEI LAVORI E

CRONOPROGRAMMA

Il cronoprogramma dei lavori £ da considerare comepuramente indicativo in quanto suscettibile di
modificazioni in funzione della disponibilit effettiva dei luoghi e della possibilit di anticipare o
posticipare acune lavorazioni anche in relazione alle tempistiche di fornitura dei vari materiali e a
coordinamento trale imprese operanti.

Sar obbligo delle imprese esecutrici consegnare a CPE, a seguito della stipula del contratto di
appalto e prima dell inizio dei lavori, copia del proprio cronoprogramma dettagliato del lavori
redatto in considerazione del tempi di ultimazione definiti in sede di contratto ed in relazione ale
proprie modalit organizzative e dei tempi di forni turadel materiali.

Tale cronoprogramma, eventualmente aggiornato con le indicazioni del CPE, former parte
integrante del PSC.

Tale cronoprogramma dovr essere rispettato dalle | mprese esecutrici, salvo eventuali modifiche
non sostanziali da concordare col CPE e che non pregiudichino i termini di ultimazione lavori
prefissati o | esecuzione delle lavorazioni in sicurezza.

Inoltre nel corso dei lavori dell impresa appaltatrice presentare al CPE il cronoprogramma
dettagliato bisettimanale dei lavori previsti per le due settimane successive, con ameno una
settimana d anticipo, il cui grado di dettaglio dovr permettere al CPE di comprendere e gestire la
dislocazione delle lavorazioni, delle attrezzature ed ogni altro elemento utile a coordinamento della
sicurezzatrale imprese.

Sar inoltre obbligo dell impresa appaltatrice segn alare con la massima sollecitudine al CPE
variazioni apportate a cronoprogramma presentatogli cos da permettere la verifica di eventuali
insorgenze di rischi specifici o di problemi di coordinamento legati ala sovrapposizione di
lavorazioni incompatibili.
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CONCLUSIONI GENERALI

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento L siato redatto ai sensi di Legge e tenendo conto di
tutti gli aspetti correlati alle lavorazioni daeseguire per | esecuzione aregolad arte di tutte le opere.
Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento £ siato redatto dopo numerosi sopraluoghi nella
zona oggetto di intervento per poter stabilire quanti e quali siano le infrastrutture o le caratteristiche
dell area potenzialmente interferenti con le lavorazioni.

Se durante | esecuzione del lavori s rilevassero altre fonti di pericolo non contemplate al interno
del presente PSC, queste dovranno essere tempestivamente comunicate a Coordinatore in
Esecuzione e le operazioni dovranno essere temporaneamente sospese. Le attivit potranno
riprendere solo dopo | individuazione da parte del CPE di nuove misure preventive e/o preventive
che possano garantire | esecuzione in sicurezzadel | attivit .

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono alegati i seguenti elaborati, da considerarsi
parte integrante del Piano stesso:

- Allegatol Lavorazioni eloro interferenze

- Allegato2 Rischi, misure preventive e protettive

- Allegato 3 : Attrezzature e macchinari

- Allegato4 Vautazione del rumore e delle vibrazioni
- Allegato5 Stimade costi della sicurezza
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ALLEGATO1
LAVORAZIONI eloro INTERFERENZE

Individuazione, analis e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, letterad, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

IALLESTIMENTO E SMOBILI1ZZO DEL CANTIERE
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|Allestimento di cantieretemporaneo su strada (fase)
Allestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senza interruzione del servizio.

Addetto all’ alestimento di un cantiere temporaneolungo una strada carrabile senza interruzione del servizio.
v # $
!
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilit; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.
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Allestimento di depositi, zone per o stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissl (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per 1o stoccaggio dei materiali e zone per I'istallazione di impianti
fiss di cantiere (betoniera, silos, serbatoi).
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]
!
Addetto all’ allestimento delle zone del cantiere pe |o stocaggio di materiali, di deposito di materiali e delle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera, silos, banco dei ferraioli, ecc..
v # $
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhidi di sicurezza.
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|Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantier e (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti dalocali, direttamente ricavati nell’ edificio oggetto dell’ intervento, in edifici attigui,
o0 in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio dei vestiti.

!
" # !
Addetto al’alestimento di servizi igienico-sanitai costituiti da locali, direttamente ricavati nell’edificio oggetto
dell’intervento, in edifici attigui, o in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei qudi le maestranze possono
usufruire di refettori, dormitori, servizi igienici, locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio dei vestiti.
v # $
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhidi di sicurezza.
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|Allestimento di servizi sanitari del cantiere (faso)

Allesti

mento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassettadi pronto soccorso, pacchetto di medicazione, cameradi medicazione) e

dai locali necessari all’ attivit di pronto soccorso in cantiere indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o

colpiti

damalore improwvviso.

!
"
addetto all’allestimento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto di medicazione, camera
di medicazione) e dai locali necessari al’attivit di pronto soccorso in cantiere indispensabili per prestare le prime immediate

cure ai lavoratori feriti o colpiti damalore improvvisio.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo eimperforabile; d) occhidi di sicurezza.
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|Rea|izzazione della recinzione e degli accessi al cantier e (fase)

Redlizzazione dellarecinzione, al fine di impedire |’ accesso involontario dei non addetti ai lavori, edegli accessi a cantiere, per
mezzi e lavoratori. Larecinzione dovr essere di altezza non minore a quellarichiestadal vigente regolamento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistemadi confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno, metallo, o altro infissi nel
terreno.

!
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Addetto alarealizzazione della recinzione, a fine di impedire I’ accesso involontario dei non addeti ai lavori, e degli accessi

a cantiere, per mezzi e lavoratori.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiai a
tenuta; d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilit; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.
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|Rea|izzazione dellaviabilit del cantiere (fase)

Redlizzazione dellaviabilit di cantiere destinata apersone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati. A questo scopo,
al’interno del cantiere dovranno essere approntateadeguate vie di circolazione carrabile e pedonale, corredate di appropriata
segnaletica.
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Addetto adlarealizzazione dellaviabilit di canti ere destinata a persone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiai a
tenuta; d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilit; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.
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|Rea|izzazione di impianto di messa aterra de cantiere (fase)

Redlizzazione dell’impianto di messaaterra, unicoper I'interaareadi cantiere e composto, essenziamente, da elementi di dispersione
(puntazze), dai conduttori di terrae dai conduttori di protezione. A questi si aggiungono i conduttori equipotenziali destinati alla
messa a terra delle masse e delle eventuali masse estranee.

!
n

Elettricista addetto alla realizzazione dell’'impiarto di messa aterra del cantiere ed al’individuazione e collegamento ad

di tutte le masse metalliche che ne necessitano.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.
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Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere
(fase)

Resdlizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche dell masse metalliche, di notevole dimensione, presenti in cantiere,
quali ad esempio i ponteggi metallici fissi, le gru e gli impianti di betonaggio, oppure, redazione della dichiarazione di autoprotezione

da parte di tecnico abilitato secondo quanto prescritto dalle norme CEIl 81-10, CEl 81-11. Si fa presente che per il collegamento
incondizionato delle masse metalliche di grosse dimensioni senza verifica attraverso il calcolo di fulminazione (CEI 81-10)
costituisce situazione peggiorativain quanto aumentail rischio di accadimento.

!
n !
Elettricista addetto per larealizzazione dell’impianto di protezione contro le scariche atmosferiche del cantiere.
& f $
!
*+ 1 ! )

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)

calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.
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|Rea|izzazione di impianto eettrico del cantiere (fase)

Resdlizzazione dell’impianto elettrico del cantiere, per I’ alimentazione di tutte le apparecchiature eldtriche, mediante la posain opera

quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

)
Elettricista addetto alla realizzazione dell’'impiarto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di ttte le apparecchiature

elettriche, mediante la posain opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)

calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.
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Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del

cantiere (fase)
Resdlizzazione dell’impianto idrico dei servizi igierico-assistenziali e sanitari del cantiere, mediante la posain operadi tubazioni (in
ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con giunti saldati o raccordati meccanicamente e dei relativi accessori.

!
n " # !
Idraulico addetto alla realizzazione dell’impiantoidrico dei servizi igienico-assistenziai e sanitari del cantiere, mediante la
posain operadi tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con giunti saldati o raccordati meccanicamente e dei relativi

accessori.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)

otoprotettori.
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IRealizzazione di impianto idrico del cantiere (fase)
Resdlizzazione dell’impianto idrico del cantiere, medante la posain operadi tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con
giunti saldati o raccordati meccanicamente e dei relativi accessori.

!
ni

Idraulico addetto alle realizzazione dell’impiantoidrico del cantiere, mediante la posa in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o
polietilene o rame) con giunti saldati o raccordati meccanicamente e dei relativi accessori.
" # $

1

*4, 1 )
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)

otoprotettori.
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|Smobilizzo del cantiere (fase)
Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso |o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recinzione postain operaall’insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tuttele

attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I’ allontanamento.
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Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionai e di protezione, della recinzione posta in opera all’insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhidi di sicurezza

1 ( ")
% % -- " )
% !
* )
% % )
11 )
* " )
* % % )
: )
: )
/ )
) 1
1 ()1 ( "3 LD % )0
)T )2t )1 )
T " % )0
[IMPIANTI
|
$ 1
$ 1 #

|Rea|izzazione di impianto elettrico interno (fase)

Resdlizzazione dell’impianto elettrico a partire dal quadro di aloggio o di zona, consistente nella posain operadi canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non propagante I’incendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione (magnetotermi differenziali, "salvavita', ecc.) e
comando, impianto di messa aterra. Durante lafase lavorativasi prevede anche larealizzazione delle opere murarie necessarie quali
esecuzione e chiusuradi tracce e fori per il passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli elementi e
realizzazione di supporti.

!
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Addetto allarealizzazione dell’impianto elettricoa partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di
candette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non
propagante I'incendio, cassette di derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione
(magnetotermi differenziali, "salvavita', ecc.) e comando, impianto di messa aterra
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhidli
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.
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|Rea|izzazione di impianto idrico-sanitario (fase)

Redlizzazione delle canalizzazioni relative agli impianti idrico e posadelle rubinetterie e degli apparecchi sanitari. Durante lafase
lavorativa si prevede anche larealizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusuradi tracce e fori per il
passaggio degli impianti, muraturadi dispositivi di aggancio degli elementi e realizzazione di supporti.

!
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Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni relative agli impianti idrico e posa delle rubinetterie e degli apparecchi
sanitari.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)

otoprotettori.
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|OPERE DI URBANIZZAZIONE
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ISTRADE (fase)

|Asportazi onedi strato di usura e collegamento (sottofase)

Asportazione dello strato d’ usura e collegamento mediante mezzi meccanici ed allontanamento del materiali di risulta.

Realizzaz one nuovo pozzo in frazione SAntonino e collegamento alla rete acquedottistica es stente - pag. 36



( ! )
Addetto al’asportazione dello strato d'usura e colegamento mediante mezzi meccanici ed alontanamento dei materiali di
risulta
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad atavisibilit .

!

+ % )
w % -. " ! -)

% ! - " ! -)
% !

1 )

% 1 )

2 )

/ )

& !

* % )0 Y+ 1 ") )
+ ] ! )" )+ ! " % )2 " ! )
- o) % )0

|Cordo| I, zanelle e opere d’ arte (sottofase)

Posain operasi cordoli e zanelle stradali prefabbricati.

!
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Addettto alla posain operasi cordoli e zanelle stradali prefabbricati.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad atavisibilit .
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|For mazione di fondazione stradale (sottofase)

Formazione per strati di fondazione stradale con pietrame calcareo informe e massicciata di pietrisco, compattazione eseguita con
mezzi meccanici.

Addetto adla formazione per strati di fondazione stradale con pietrame calcareo informe e massicciata di pietrisco,
compattazione eseguita con mezzi meccanici.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad altavisibilit .
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|For mazione di manto di usura e collegamento (sottofase)
Formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di collegamento e strato di usura, stesi e
compattati con mezzi meccanici.
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Addetto ala formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di collegamento e
strato di usura, stesi e compattiti con mezzi meccanici.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad atavisibilit .
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Formazione di rilevato stradale (sottofase)
Formazione per strati di rilevato stradale con materiale proveniente da cave, preparazione del piano di posa, compattazione eseguita
CON mezzi meccanici.

1
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Addetto ala formazione per strati di rilevato stradale con materiale proveniente da cave, preparazione del piano di posa,
compattazione eseguita con mezzi meccanici.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad altavisibilit .
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|Getto in calcestruzzo per opered’artein lavori stradali (sottofase)

Esecuzione di getti in calcestruzzo per larealizzazione di opere d arte relative alavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli
fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

!
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Addetto all’esecuzione di getti in calcestruzzo per la redlizzazione di opere d arte relative a lavori stradali (fondazioni per
gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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ILavorazione e posa ferri di armatura per opered’artein lavori stradali (sottofase) |

Lavorazione (sagomatura, taglio) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di opere d'arte relative alavori stradali
(fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

!
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Addetto alla lavorazione (sagomatura e taglio) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di opere d’ arte relative
alavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiai o schermi facciali paraschegge.
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Posa di segnali stradali (sottofase)
Posa di segnali stradali verticali compreso lo scavo e larealizzazione dellafondazione.
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Addetto alaposadi segnali stradali verticali compreso |o scavo e larealizzazione della fondazione.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
) guanti; d) indumenti protettivi; €) indumenti ad altavisibilit .
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\Realizzazione della carpenteria per opered’artein lavori stradali (sottofase) |

Resdlizzazione della carpenteria di opere d’arte reldive a lavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette
gettate in opera, ecc.) e successivo disarmo.

!
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Resdlizzazione della carpenteria di opere d'arte relaive a lavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti,
Cunette gettate in opera, ecc.) e successivo disarmo.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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IRealizzazione di mar ciapiedi (sottofase)

Readlizzazione di marciapiede, eseguito mediante la preventiva posain operadi cordoli in calcestruzzo prefabbricato, riempimento
parziale con sabbia e ghiaia, realizzazione di massetto e posa finale della pavimentazionone.

!
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Addetto dla realizzazione di marciapiede, eseguito mediante la preventiva posa in opera di cordoli in calcestruzzo
prefabbricato, riempimento parziale con sabbia e ghiaia, realizzazione di massetto e posa finale della pavimentazionone.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad alta visibilit .
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|Rea|izzazi one di segnaletica orizzontale (sottofase)

Resdlizzazione della segnaletica stradale orizzontale: strisce, scritte, frecce di di direzione e isole spartitraffico, eseguita con mezzo
meccanico.

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad alta visibilit .
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SERVIZI EIMPIANTI A RETE (fase)

|Getto in calcestruzzo per sottoservizi in c.a. (sottofase)
Esecuzione di getti in calcestruzzo per larealizzazione di sotteservizi urbani.

!
1 "
Addetto all’ esecuzione di getti in calcestruzzo perlarealizzazione di sotteservizi urbani.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivai di

sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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L avorazione e posaferri di armatura per sottoservizi in c.a. (sottofase)

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di sotteservizi urbani.
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Addetto allalavorazione (sagomatura, taglio) e posanelle casserature di tondini di ferro per armature di sotteservizi urbani.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiai o schermi facciali paraschegge.
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|Posa di conduttura elettrica (sottofase)

Posadi cavi destinati alla distribuzione di energia elettricain scavo a sezione obbligata, precedentemente eseguito, previa
sistemazione del letto di posa con attrezzi manuali e attrezzature meccaniche.

Addetto alla posa di cavi destinati alla distribuzione di energia elettrica in scavo a sezione obbligata, precedentemente
eseguito, previa sistemazione del letto di posa con attrezzi manuali e attrezzature meccaniche.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) otoprotettori.
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|Posa di conduttura idrica (sottofase)

Posadi condutture destinate alla distribuzione dell’ acqua potabile in scavo a sezione obbligata, precedentemente eseguito, previa
sistemazione ddl letto di posa con attrezzi manuali e attrezzature meccaniche.
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Addetto alla posa di condutture destinate alla distribuzione dell’ acqua potabile in scavo a sezione otbligata, precedentemente
eseguito, previa sistemazione del letto di posa con attrezzi manuali e attrezzature meccaniche.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) otoprotettori.
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|Pozzetti di ispezione e oper e d’ ar te (sottofase)

Posa di pozzetti di ispezione prefabbricati.
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Addetto alla posa di pozzetti di ispezione prefabbricati.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)

otoprotettori.
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IRealizzazione della car penteria per sottoservizi in c.a. (sottofase)

Readlizzazione della carpenteria di sotteservizi urbani e successivo disarmo.
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Addetto allarealizzazione della carpenteria di sotteservizi urbani e successivo disarmo.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivai di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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|For mazione di massetto per esterni (fase)

Formazione di massetto in cal cestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimentazioni esterne.

1
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Addetto allaformazione di massetto in cal cestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimentazioni esterne.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhidli.
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|Getto in calcestruzzo per opere non strutturali (fase)

Esecuzione di getti in calcestruzzo per larealizzazione di opere non strutturali.
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Addetto all’ esecuzione di getti in calcestruzzo perlarealizzazione di opere non strutturali.
h # $
!
*3, " )

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivai di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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|Lavorazione e posa ferri di armatura per opere non strutturali (fase)
Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di opere non strutturali.
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Addetto allalavorazione (sagomatura, taglio) e posanelle casserature di tondini di ferro per armature di opere non strutturali.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiai o schermi facciali paraschegge.
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|P0§31 di recinzioni e cancellate (fas)
Posa su fondazione in cls precedentemente realizzata di recinzioni e cancellate in ferro.

!
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Addetto alla posa su fondazione in cls precedentemente realizzata di recinzioni e cancellatein ferro.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: a) guanti; b) casco; c) cazature di

sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.
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\Realizzazione della car penteria per opere non strutturali (fase)

Resdlizzazione della carpenteria di opere non strutturali.

!
n )
Addetto allarealizzazione della carpenteria di opere non strutturali.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
1
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OPERE IDRAULICHE

|| nstallazione appar ecchiatur e e macchinari per impianto di clor azione (fase) |

Montaggio ed installazione di apparecchiature (controllo e comando) e macchinari: griglie, trituratori, raccoglitori a catena, passerelle
rotanti, raschiatori fanghi, nastri trasportatori, pompe di sollevamento, soffiatori, motori elettrici, generatori di aria compressa.

!
! !

Addetto al montaggio ed installazione di apparecchiature di controllo e di comando e macchinari come: griglie, trituratori,
raccoglitori a catena, passerelle rotanti, raschiatori fanghi, nastri trasportatori, pompe di sollevamento, soffiatori, motori
elettrici, generatori di aria compressa, ecc.
v # $
!
*+, ( ! )

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)

otoprotettori.
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OPERE IN COPERTURA, BALCONI E LOGGE

% 111

® o EN Tt

|Applicazione ester na di pannelli isolanti su superfici orizzontali einclinate (fase) |

Applicazione di pannelli isolanti di qualsiasi tipo su superfici esterne orizzontali, previo pulizia ed eventuale ripristino della planeit ,
mediante collanti, tasselli o afiamma.

!
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Addetto alla applicazione di pannelli isolanti di qualsiasi tipo su superfici esterne orizzontali, previo pulizia ed eventuae
ripristino dellaplaneit , mediante collanti o tasselli.
" # $
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d’ acciaio; €) otoprotettori.
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|| mper meabilizzazione di coperture (fase)
Redlizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.

!
% 111
Addetto allarealizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza a sfilamento rapido con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro specifico; €) occhiali
di protezione; f) indumenti protettivi (tute).
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IMontaggio di coperturain lamiera grecata (fase)

Montaggio di coperturarealizzata con lastre di acciaio a protezione multistrato a profilo grecato.

Addetto a montaggio di coperturarealizzata con lastre di acciaio a protezione multistrato a profilo grecato.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) grembiuli di

cuoio; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori;

g) cinturadi sicurezza; h) occhiali o schermi facciali paraschegge.
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|Posa di lucernario (fase)

Posa di lucernari, con telaio fisso 0 mobile, comprese tutte |e necessarie opere murarie.

Addetto allaposadi lucernari, con telaio fisso o mobile, comprese tutte le necessarie opere murarie.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) grembiuli di
cuoio; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori;
g) cinturadi sicurezza; h) occhiali o schermi facciali paraschegge.
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|Posa di ringhier e e par apetti (fase)

Posa di ringhiere e parapetti in ferro.

!
)
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti in ferro.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.
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|Rea|izzazi one di operedi lattoneria (fase)

Redlizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).

!
1
Addetto alarealizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi
(tute); f) cinturadi sicurezza.
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|IOPERE IN FACCIATA
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|Applicazione ester na di pannelli coibentati su superfici verticali (fase)

Applicazione, su superfici esterne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuae ripristino della planeit,
applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e del relativi pezzi speciali, come profilati in aluminio per la
realizzazione di bordi o paraspigoli.

]
!
Addetto all’ applicazione, su superfici esterne veriicali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della
planeit , applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e del relativi pezzi speciali, come profilati in
aluminio per larealizzazione di bordi o paraspigoli.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d’ acciaio; €) otoprotettori.
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|Formazione intonaci esterni (tradizionali) (fase)

Formazione di intonaci esterni eseguita a mano.

!
! ! )
Addetto alaformazione di intonaci esterni eseguitaa mano.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) cazature di

sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherarespiratoriaafiltri; €) occhiali.
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|Posa di rivestimenti esterni (fase)
Posa di rivestimenti esterni, realizzata con piastrelle in clinker, cotto, gres, ecc. ed adesivi speciali.

!
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Addetto alla posadi rivestimenti esterni, realizzata con piastrelle in clinker, cotto, gres, ecc. ed adesivi speciali.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d’ acciaio; €) otoprotettori.
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|Posa di serramenti esterni (fase)

Posa di serramenti esterni in legno, PV C, metallo con o senzataglio termico, ecc.
1

Addetto alaposadi serramenti esterni in legno, PV C, metallo con o senzataglio termico, ecc.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo eimperforabile; d) mascherina antipolvere.
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ITinteggiatura di superfici esterne (fase)
Tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pennello, rullo o a spruzzo.

Addetto alatinteggiaturadi pareti esterne, eseguita a pennello, rullo o a spruzzo.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi

(tute); f) cinturadi sicurezza.
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|Formazione di massetto per pavimenti interni (fase)

Formazione di massetto in cal cestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimenti.

!
1
Addetto allaformazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimenti.
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Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhidli.
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|For mazione intonaci interni (tradizionali) (fase)

Formazione di intonacaturainterna su superfici siaverticali che orizzontali, realizzata a mano.

Addetto allaformazione di intonacatura interna su superfici siaverticali che orizzontali, realizzata a mano.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherarespiratoriaafiltri; €) occhidli.
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|Posa di pavimenti per interni (fase)

Posa di pavimenti interni realizzati con piastrelle di gres, cotto, clinker, ceramichein genere.

Addetto allaposadi pavimenti interni realizzati con piastrelle di gres, cotto, clinker, ceramichein genere.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d’ acciaio; €) otoprotettori.
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|Posa di rivestimenti interni (fase)

Posa di rivestimenti interni realizzati con piastrellein clinker, cotto, gres, ceramiche in genere, e malta a base cementizia o adesivi.

)
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Addetto ala posadi rivestimenti interni, realizzata con piastrelle in clinker, cotto, gres, ecc. ed adesivi speciali.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d’ acciaio; €) otoprotettori.
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Realizzazione di divisori interni (fase)

Redlizzazione di pareti divisorie interne in mattoni forati e malta cementizia.

!
n
Addetto dlarealizzazione di pareti divisorie internein mattoni forati e malta cementizia.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d’ acciaio; €) otoprotettori.
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|OPERE STRUTTURALI
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IACCIAIO (fase)

IMontaggio di strutture orizzontali in acciaio (sottofase)

Montaggio delle capriate in acciaio e loro posizionamento in quota, delle controventature e dell’ orditura secondaria per laposain
operadella copertura continua.

!
1
Addetto al montaggio delle capriate in acciaio e loro posizionamento in quota, delle controventature e dell’ orditura secondaria
per la posain opera della copertura continua.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano a lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, £ impossibilitato a recuperare facilmente il casco

eventualmente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con
suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali.
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IMontaggio di strutture verticali in acciaio (sottofase)

Montaggio dei pilastri, ottenuti con profilati HE accoppiati o con scatolari e solidarizzati alle fondazioni mediante tirafondi, delle
controventature e dell’ orditura secondaria, disposia orizzontalmente trai pilastri e realizzata con profilati tipo | PE posizionati ad
interasse adeguato a consentire la disposizione delle chiusure opache verticali.

Addetto al montaggio dei pilastri, ottenuti con profilati HE accoppiati o con scatolari e solidarizzati alle fondazioni mediante
tirafondi, delle controventature e dell’ orditura secondaria, disposta orizzontalmente trai pilastri e realizzata con profilati tipo

IPE posizionati ad interasse adeguato a consentire |a disposizione delle chiusure opache verticali.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano a lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, £ impossibilitato a recuperare facilmente il casco

eventualmente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con
suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali.
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ICEMENTO ARMATO (fase)

|Getto In calcestruzzo per le strutturein elevazione (sottofase)

Esecuzione di getti di cls per larealizzazione di strutture in elevazione (pilastri, travi, scale, ecc.)

Addetto all’ esecuzione di getti di cls per larealizzazione di strutture in elevazione (pilastri, travi, scale, ecc.).
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivai di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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|Getto In calcestruzzo per le strutturein fondazione (sottofase)

Esecuzione di getti di cls per lareslizzazione di strutture in fondazione, dirette (come plinti, travi rovesce, platee, ecc.).

ecc.).
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Addetto all’ esecuzione di getti di cls per lareaizzazione di strutture in fondazione, dirette (come plinti, travi rovesce, platee,
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivai di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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|Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutturein elevazione (sottofase)
Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di strutture in elevazione.
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Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di strutture in
elevazione.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: a) casco; b) guanti; c) cazature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiai o schermi facciali paraschegge.
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|Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione (sottofase)

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di strutture in fondazione.
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Addetto allalavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di strutturein
fondazione.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiai o schermi facciali paraschegge.
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ILavorazione e posa ferri di armatura per solaio in c.a. o prefabbricato (sottofase)
Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa e di tondini di ferro per armature di solaio in c.a. o prefabbricato.

! %% )
Addetto ala lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa e di tondini di ferro per armature di solaio in ca o
prefabbricato.
" # $
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di

sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiai o schermi facciali paraschegge.
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IRealizzazione della carpenteria per le strutturein elevazione (sottofase)

Resdlizzazione della carpenteria per strutture in elevazione, come travi, pilastri, sbalzi, ecc. e successivo disarmo.

!
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Addetto allarealizzazione della carpenteria per strutture in elevazione, come travi, pilastri, shalzi, ecc. e successivo disarmo.
" # $
!
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di

sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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IRealizzazione della carpenteria per le strutturein fondazione (sottofase)

Redlizzazione della carpenteria per strutture di fondazione diretta, come plinti, travi rovesce, travi portatompagno, ecc. e Successivo
disarmo.

!
1 !
Addetto dla redizzazione della carpenteria per strutture di fondazione diretta, come plinti, travi rovesce, travi
portatompagno, ecc. e successivo disarmo.
h # $
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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IRealizzazione di solaioin c.a. in opera o prefabbricato (sottofase)
Redlizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato con posa di pignatte, travetti prefabbricati, getto di cls e disarmo.
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Addetto ala realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato con posa di pignatte, travetti prefabbricati, getto di cls e

disarmo.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
1

1 ()
% % -1 )
% !

* )

% " )

* % % )

' )

: )

' )

. )

[} ]

1 ()1 ( )* % )0 )
b )2 ! )1 )3 ')
s " % )0

MURATURA (fase)

|Getto di calcestruzzo di cordoli in c.a. in elevazione (sottofase)
Esecuzione di getti in calcestruzzo per larealizzazione di cordoli in elevazione.

!
1 "
Addetto all’ esecuzione di getti in calcestruzzo perlarealizzazione di cordoli in elevazione.
" # $
!
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivai di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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|Lavorazioneepo&aferri di armaturadi cordoli in c.a. in elevazione (sottofase)

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) di tondini di ferro per armature di cordoli in elevazione.

!
! "l
Addetto allalavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) di tondini di ferro per armature di cordoli di fondazione.
v # $
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiai o schermi facciali paraschegge.
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|Rea|izzazione della car penteria di cordali in c.a. in elevazione (sottofase)

Readlizzazione della carpenteria per cordoli in elevazione.
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Addetto allarealizzazione della carpenteria per cordoli in elevazione.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivai di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).
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Realizzazione di murature ester ne (sottofase)
Esecuzione di murature esterne portanti in mattoni di laterizio, pieni o forati, o in tufo, ecc. e malta cementizia.

!
n
Addetto all’ esecuzione di murature esterne portantiin mattoni di laterizio, pieni o forati, o in tufo, ecc. e maltacementizia.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.
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SCAVI, RINTERRI, CONSOLIDAMENTI, INDAGINI GEOTECNICHE E
OPERE DI SOSTEGNO
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ISCAVI E RINTERRI (fase)

Rinterro di scavo (sottofase)

Rinterro e compattazione di scavi precedentemente eseguiti, amano e/o con I’ ausilio di mezzi meccanici.

!
Addetto al rinterro e compattazione di scavi precedentemente eseguiti, a mano e/o con |’ ausilio di mezi meccanici.
LAl # $
!
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f)

otoprotettori.
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IRisezionamento del profilo del terreno (sottofase)

Risezionamento del profilo del terreno eseguito con mezzi meccanici ed a mano.

!
!
Addetto al risezionamento del profilo del terreno eseguito con mezzi meccanici ed a mano.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f)

otoprotettori.
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Scavo a sezione obbligata (sottofase)

Scavi a sezione obbligata, eseguiti acielo aperto o al’interno di edifici con mezzi meccanici. |l ciglio superiore dello scavo dovr
risultare pulito e spianato cos come le pareti, che devono essere sgombre dairregolarit o blocchi. Nei lavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell’ escavatore e sul ciglio o alabase del fronte di
attacco. Quando per la particolare naturadel terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per atri motivi, siano
datemere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto al’ armatura o al consolidamento del terreno.

w
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Addetto alla esecuzione di scavi a sezione obbligata, eseguiti acielo aperto o al’interno di edifici con mezzi meccanici.
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Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere;, f)

otoprotettori.
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|Scavo a sezione ristretta (sottofase)

Scavi asezione ristretta, eseguiti acielo aperto o al’interno di edifici con mezzi meccanici. 11 ciglio superiore dello scavo dovr
risultare pulito e spianato cos come le pareti, che devono essere sgombre dairregolarit o blocchi. Nei lavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell’ escavatore e sul ciglio o allabase del fronte di
attacco. Quando per la particolare naturadel terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per atri motivi, siano
datemere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto al’ armatura o al consolidamento del terreno.

!
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Addetto all’ esecuzione di scavi a sezione ristrettg eseguiti a cielo aperto o al’interno di edifici con mezzi meccanici.
v # $
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f)

otoprotettori.
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Scavo di shancamento (sottofase)

Scavi di shancamenti a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/o escavatore) e/o amano. Il ciglio
superiore dello scavo dovr risultare pulito e spianato cos come le pareti, che devono essere sgombre dairregolarit o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deve essere vietatala presenza degli operai nel campo di azione dell’ escavatore e sul
ciglio o allabase del fronte di attacco. Quando per la particolare naturadel terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per atri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto al’ armatura o a consolidamento del
terreno.

!
" %
Addetto all’esecuzione di scavi di shancamenti a cielo aperto eseguiti con I'ausilio di mezzi meccanid (pala meccanica €/o
escavatore) /0 a mano.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere;, f)

otoprotettori.
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|Scavo di splateamento (sottofase)

Scavi di splateamento acielo aperto eseguiti con |’ ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica €/o es@vatore) e/o amano. |l ciglio
superiore dello scavo dovr risultare pulito e spianato cos come le pareti, che devono essere sgombre dairregolarit o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell’ escavatore e sul
ciglio o allabase del fronte di attacco. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per atri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto al’ armatura o a consolidamento del
terreno.

Addetto al’esecuzione di scavi di spaletamento a delo aperto eseguiti con I'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica €/o
escavatore) /0 a mano.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere;, f)

otoprotettori.
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|Scavo eseguito @ mano (sottofase)

Scavi eseguiti amano acielo aperto o all’internodi edifici. Il ciglio superiore dello scavo dovr risultare pulito e spianato cos come
le pareti, che devono essere sgombre dairregolarit o blocchi.

Addetto all’ esecuzione di scavi eseguiti amano adelo aperto o al’interno di edifici.
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) guanti; c) occhiali
d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f)

)

protettivi;
otoprotettori.
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ALLEGATO 2
RISCHI individuati nelle Lavorazioni erelative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.
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RISCHIO: " Caduta dall’ alto"

!
Lesioni acausadi cadute dall’ato per perditadistabilit dell’equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
daun piano di lavoro ad un atro posto a quotainferiore.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi
abbiano resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia
tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumit delle persone addette,
disponendo a secondadei casi, tavole soprale orditure, sottopal chi e facendo uso di cinture di sicurezza.
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Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella del
piano di calpestio dei ponti di servizio. Qualorale aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un
lato del parapetto pu essere costituito da una bar riera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il
tempo necessario a passaggio. Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondit superiore a
m 0,50 devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo daimpedire lacadutadi persone.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Esecutive:
Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli, utilizzare bastoni muniti di uncini, evitando
accuratamente di sporgersi oltre le protezioni.

Prescrizioni Organizzative:
Prima dell’inizio dell’ opera deve essere messa a dsposizione dei responsabili del lavoro, degli operatori e degli organi
di contrallo, la seguente documentazione tecnica: a) piano di lavoro sottoscritto dalla o dalle ditte e dai tecnici
interessati che descriva chiaramente le modalit di esecuzione delle operazioni di montaggio e la loro successione; b)
procedure di sicurezza da adottare nelle varie fasi di lavoro fino a completamento dell’ opera; c) ndl caso di pig ditte
operanti nel cantiere, cronologia degli interventi da parte delle diverse ditte interessate. In mancanza di tae
documentazione tecnica, della quale dovr essere fatta esplicita menzione nei documenti di appalto, t fatto divieto di
eseguire operazioni di montaggio.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Nelle operazioni di montaggio di strutture prefabbricate, quando esiste pericolo di caduta di persone, deve essere
attuata ameno una delle seguenti misure di sicurezza atte ad eliminare il predetto pericolo: a) impiego di impalcatura,
ponteggio o analoga opera provvisionae; b) adozione di cinture di sicurezza con bretelle collegate afune di trattenuta
di lunghezza tale da limitare I’ eventuale caduta anon oltre 1,5 m; c¢) adozioni di reti di sicurezza; d) adozione di
sistemi o procedure espressamente citati nelle istruzioni scritte fornite dal fornitore o dalla ditta di montaggio. Nella
costruzione di edifici, in luogo del punto a), possono essere adottate difese applicate alle strutture prefabbricate a pit
d’ opera ovvero immediatamente dopo il loro montaggio, costituite da parapetto normale con arresto a piede, ovvero
del parapetto normale, arretrato di 30 cm rispetto a filo esterno del struttura ala quale L affiancao, e sottostante
mantovana, in corrispondenza dei luoghi di stazionamento e di transito accessibile.
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Prescrizioni Organizzative:
Nella esecuzione di opere a struttura in conglomerato cementizio, quando non si provveda alla costruzione da terra di
una normale impalcatura con montanti, prima di iniziare la erezione delle casseformi per il getto dei pilastri
perimetrali, deve essere sistemato, in corrispondenza a piano raggiunto, un regolare ponte di sicurezza a sbalzo,
avente larghezza utile di admeno m 1,20. Le armature di sostegno del cassero per il getto della successiva soletta o
della trave perimetrale, non devono essere lasciate sporgere dal filo del fabbricato pig di cm 40 per I’ affrancamento
della sponda esterna del cassero medesimo. Come sotto ponte pu servire I'impalcato o ponte a shalzo costruito in
corrispondenza al piano sottostante. In corrispondenza ai luoghi di transito o stazionamento deve essere sistemato,
all’altezza del solaio di copertura del piano terreno, un impalcato di sicurezza (mantovana) a protezione contro la
caduta di materiali dall’alto.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Esecutive:
Le aperture lasciate nei solai (vani ascensori, cavedi, ecc.) devono essere protette a momento stesso del disarmo, per
evitare cadute di persone attraverso le medesime.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Esecutive:

Deve provvedersi a proteggere le rampe di scale fin dalla fase dellaloro armatura; i parapetti dovranno essere rifatti
subito dopo il disarmo e mantenuti fino alla posain opera delle ringhiere definitive.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovr essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza
di sicurezza e spostabili con I'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovr provveders, inoltre, a segnalare la
presenza dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisorie dovranno essere
sostituite daregolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

@

RISCHIO: " Caduta di materialedall’alto o alivello"

Lesioni causate dall’investimento di masse cadute dall’ alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per cadutadegli stessi da
opere provvisionali, o alivello, aseguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a

distanza.
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Prescrizioni Esecutive:
Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento
devono verificare cheil carico sia stato imbracato correttamente.
Addetti all’imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti
devono accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti,
solo per lo stretto necessario.
Addetti all’imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del caricg devono allontanars a
pig presto dalla sua traiettoria durante la fase di sollevamento.
Addetti all’'imbracatura: attesa del carico. E’ vietato sostare in attesa sotto latraiettoriadel carico.
Addetti all’imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinars al carico in arrivo, per pilotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo £ giunto quasi a suo piano di
destinazione.
Addetti all’imbracatura: sgancio del carico. Primadi sganciare il carico dall’ apparecchio di llevamento, bisogner
accertars preventivamente della stabilit del cari co stesso.
Addetti all’imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell’ apparecchio di sollevamento, non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata
da attrezzature o materiali, per evitare agganci accidentali.

* 1 -
Prescrizioni Organizzative:
Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall’ alto, ma deve essere trasportato oppure convaliato in appositi
canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 ddl livello del piano di raccolta. | canali
suddetti devono essere costruiti in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali raccordi devono
essere adeguatamente rinforzati. L’ imboccatura supeiore del canae deve essere sistemata in modo che non possano
cadervi accidentalmente persone. Ove sia costituito da elementi pesanti od ingombranti, il materiale di demolizione
deve essere cdato a terra con mezzi idonel. L'accesso alo shocco dei canali di scarico per il caricamento ed il
trasporto del materiale accumulato deve essere consentito soltanto dopo che sia stato sospeso |o scarico dall’ alto.

Riferimenti Normativi:
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RISCHIO: " Elettrocuzione"

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell’impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimit del lavoratore.
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Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa aterra: denuncia. La messain esercizio degli impianti elettrici di messa aterrae dei dispositivi
di protezione contro le scariche atmosferiche non pu essere effettuata prima della verifica eseguita dall’installatore
cherilascia la dichiarazione di conformit ai sensi della normativa vigente. La dichiarazione di conformit equivale a
tutti gli effetti ad omologazione dell’impianto. Ertro trenta giorni dalla messa in esercizio dell’'imganto, il datore di
lavoro invialadichiarazione di conformit al’ISPESL ed all’ ASL o all’ ARPA territorialmente competent. Nei comuni
singoli o associati ove € stato attivato lo sportdlo unico per le attivit produttive la dichiarazione di conformit £
presentata allo stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche. Gli impianti di messa a terra devono essere verificati
periodicamente ad intervalli non superiori a due anni, alo scopo di accertarne o stato di efficienza, da parte dell’ ASL
competente per territorio. | relativi verbali, rilasciati dai tecnici dell’ASL, dovranno essere tenuti sul cantiere a
disposizione degli organi di vigilanza.

Impianto di messa aterra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deve iniziars larealizzazione
dell’'impianto di messaaterraper il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalit . L’impianto di terra deve essere realizzato in modo da garantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la forma di protezione che offre il maggior grado di sicurezza, t il
coordinamento fra I'impianto di terra stesso e le protezioni attive (interruttori o dispositivi differenziali). La sicurezza
verr garantita se laresistenza di terra (R T) del dispersore e la corrente nominale (Ian) differenziale del dispositivo di
protezione saranno coordinate secondo la relazione RT x 1an < 25 V, nd caso di corrente aternata. Nel caso di
corrente continuail valore dellatensione di contatto non dovr essere superiorea60 V.

Impianto di messa a terra: componenti. L'impianto di messa a terrat composto dagli elemerti di dispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezione e dai conduttori equipotenziali, destinati, questi ultimi, ala messa a
terradelle masse e delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicit impianto. L’impianto di messa a terra dovr essere unico per I'intero cantiere e
dovr essere collegato al dispersore delle cariche atmosferiche se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anello. L’'impianto di messa a terra dovr essere realizzato ad anello
chiuso, per conservare |’ equipotenzialit delle masse, anchein caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.
Impianto di messa aterra: caratteristiche e dimensioni degli elementi dispersori. Il dispersore per lapresadi terra
deve essere, per materiale di costruzione, forma, dimensione e collocazione, appropriato alla natura ed ale condizioni
del terreno, in modo da garantire, per il complesso delle derivazioni aterra, unaresistenza non superiore a 20 Ohm per
gli impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Volt. Per tensioni superiori e per le cabine ed officine elettriche il
dispersore deve presentare quella minor resistenza di sicurezza adeguata alle caratteristiche e alle particolarit degli
impianti. Gli elementi dispersori intenzionali interrati, dovranno essere realizzati con materiale il pig possibile
resistente ala corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno posizionati ad una profondit maggiore di 70 cm,
profondit alla quale non risentiranno dei fenomeni di essiccamento o congelamento del terreno. E’ vigato utilizzare
come dispersore per le prese di terrale tubazioni di gas, di aria compressa e simili. | ferri di armatura del cal cestruzzo
interrato devono essere considerati ottimi elementi di dispersione, in quanto la loro velocit di corrosione £
notevolmente inferiore a quella che si avrebbe sullo stesso materiale se fosse direttamente a contatto con il terreno. Il
calcestruzzo, inoltre, grazie ala sua composizione alcalina ed ala sua natura fortemente igroscopica £ un buon
conduttore di corrente, e tende a drenare ed a trattenere I’umidit del terreno, mantenendo la sua conducibilit anchein
zone molto asciutte. Le norme CEI 11-8 forniscono le dimensioni minime dei conduttori utilizzabili come dispersori,
in funzione della loro morfologia e del materiale con cui sono redlizzati: a) per latipologia a piastra, la dimensione
minima consentita £ di 3 mm, sia se s redlizzi in acciaio zincato che in rame; b) per la tipologia a nastro la
dimensione e la sezione minima devono essere rispettivamente di 3 mm e 100 mmz, se realizzato in acciaio zincato, e
di 3mm e 50 mm?sein rame; c) se s utilizza un tondino o conduttore massicci, la sezione minima consentita sar di

50 mm?, se realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm’ se in rame; d) se s utilizza un conduttore cordato, il diametro
dei fili dovr risultare non minore di 1.8 mm, sia che siarealizzato in acciaio zincato che in rame, mala sua sezione
dovr essere non inferiore a 50 mm? nel primo caso, 0 a 35 mm? nel secondo; €) quaora s adoperi un picchetto a
tubo, il suo diametro esterno ed il suo spessore dovr essere di 40 mm e 2 mm 2, se cogtituito di acciaio zincato, oppure
di 30 mm e 3 mm? se costituito in rame; f) se s utilizza un picchetto massiccio, il diametro esterno dovr essere non
inferiore a 20 mm, se realizzato in acciaio zincato, 0 15 mm se in rame; Q) infine, se s decide di utilizzare un
picchetto in profilato, lo spessore ed il diametro trasversale dovranno risultare, rispettivamente, di 5 mm e 50 mm, sia
se costituito di acciaio zincato che in rame. In tutti i casi suddetti, pu utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento
protettivo, purch@ con spessore aumentato del 50 %e con sezione minima 100 mme.

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dell’impianto di messa a terra dovr essere redizzato
mediante un morsetto od una sbarra, cui andranno collegati i conduttori di terra, quelli equipotenziali e quelli di
protezione, che uniscono al’impianto di terrale messe dei quadri e degli utilizzatori elettrici. Gli alveoli di terradelle
prese, cos come le masse dei quadri metallici, andranno collegati a nodo principale per mezzo di un conduttore di
protezione di sezione pari aquello del conduttore di fase, con un minimo di 2,5 mm? (oppure 4 mm? nel caso non fosse
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prevista alcuna protezione meccanica del conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggi, cancellate, travature,
canali, ecc. e tutte quelle interessate dal passaggio di cavi eettrici, dovranno essere dotate di messa a terra mediante
conduttori equipotenzidi di sezione non inferiore a met di quella del conduttore principale dell’impianto, con un
minimo di 6 mm’ a fine di garantire ala connessione una sufficiente tenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se il
conduttore equipotenziale £ in rame la sua sezione pu essere anche inferiore a 25 mm 2| conduttori elettrici
dell’impianto di messa a terra devono rispettare la codifica dei colori (giallo-verde per i conduttori di terra, di
protezione e equipotenziali, mentre nel caso che il cavo sia nudo deve portare fascette giallo verdi con il simbolo della
terra). | morsetti destinati al collegamento di conduttori di terra, equipotenziali e di protezione, devono essere
contraddistinti con lo stesso segno grafico. Le connessioni tra le varie parti dell’impianto e tra queste e i dispersori
devono essere realizzate in modo idoneo. | conduttori di protezione e di terra collegati ai picchetti devono esser di
sezioni adeguate e comungue non inferiore a quelle di seguito riportate: a) per conduttori di fase dell’impianto di
sezione S <16 mm¥, la sezione del conduttore di protezione dovr essere Sp = S; b) per conduttori di fase
dell’impianto di sezione S compresatra 16 e 35 mnf, la sezione del conduttore di protezione dovr essere Sp = 16
mm?; ¢) per conduttori di fase dell’'impianto di sezione S= 35 mm?, la sezione del conduttore di protezione dovr
essere Sp = /2 mm?.
Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine e apparecchiature. Tutte le apparecchiature elettriche di
classe | ele grandi masse metalliche devono essere collegate all’impianto di terra: questi collegamerti dovranno essere
effettuati in corrispondenza delle masse elettriche, ciok di quelle parti che possono andare in tensicne per cedimento
dell’isolamento funzionale. 1l cavo di protezione ddle utenze elettriche deve essere compreso nel cavo di
alimentazione: s evita, in questo modo, I’ dimentazione di utenze non collegate aterra. Le apparecchiature di classe |l
non vanno collegate aterra.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: denuncia. La messain esercizio degli impianti elettrici di
messa a terra e del dispositivi di protezione contro le scariche atmosferiche non pu essere effettuat a prima della
verifica eseguita dall’installatore che rilascia la dichiarazione di conformit a sens della normati va vigente. La
dichiarazione di conformit equivale atutti gli ef fetti ad omologazione dell’impianto. Entro trenta gorni dallamessain
esercizio dell’impianto, il datore di lavoro inviala dichiarazione di conformit al’ISPESL ed all’AS. o al’ ARPA
territorialmente competenti. Nei comuni singoli 0 associati ove € stato attivato lo sportello unico per le attivit
produttive ladichiarazione di conformit t presentataallo stesso.
Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: interconnessione con I'impianto di terra. L’impianto
deve essere interconnesso con quello generade di terra d fine di garantire un sistema unico equipotenziale. Le
connessioni trale varie parti dell’impianto e traqueste e i dispersori devono essere realizzate in modo idoneo.
Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: conduttori. Dovranno utilizzarsi conduttori di sezione
opportuna, adeguata al tipo di materiale impiegato: per conduttori in rame la sezione non dovr essere inferiore a 35
mm2.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli
impianti elettrici ed elettronici devono essere redlizzati e posti in opera secondo la regola d'arte. | materidi, le
apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici reaizzati secondo le norme del
Comitato Elettrotecnico Italiano s considerano costruiti aregolad’ arte.
Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell’impianto devono essere conformi alle
norme CEl ed essere corredati dai seguenti marchi: a) costruttore; b) grado di protezione; c¢) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di certificazione
riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovr essere corredato di dichiarazione di conformit alle norme redatta dal
costruttore, datenere in cantiere a disposizione degli ispettori.
Componenti eettrici: grado di protezione. Il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di
tutte le apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve essere: @) non inferiore a IP 44, se
I utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEI 70-1); b) non inferiore alP 55, ogni qual voltal’ utilizzazone avviene
all’ aperto con la possibilit di investimenti da parte di getti d’acqua. In particolare, tutte le pree a spina presenti sul
cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEl 23-12), con il seguente grado di protezione
minimo: a) IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all’ esterno. E’
daricordare che tutte le prese a norma sono dotate di un sistema di ritenuta che eviti il contatto accidentale della spina.
Le prese a spina con corrente nominale maggiore di 16 A devono essere di tipo interbloccato, con interblocco
perfettamente funzionante.
Impianto el ettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi,
dove la molteplicit delle linee e dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distribuzione e quello dei circuiti ausiliari.
Illuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zone del cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevole estensione planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di adeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicare con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare
I’illuminazione ordinaria.
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Interruttore differenziale. Immediatamente avalle del punto di consegna dell’ ente distributore deve essere installato,
in un contenitore di materiale isolante con chiusura a chiave, un interruttore automatico e differenziale di tipo
selettivo; ove ci non risultasse possibile, si dov r provvedere aredizzare la parte di impianto postaa monte di in
classe Il (doppio isolamento). La corrente nominale (1,n) di detto interruttore, deve essere coordinata con laresistenza
di terra (Ry) del dispersorein modo chesiaRy x Ian< 25 V. L' efficienzadi tutti gli interruttori diffeenziali presenti sul
cantiere deve essere frequentemente verificata agendo sul tasto di sganciamento manuale presente su ciascun
interruttore.
Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti pig tipi di aimentazione, il collegamento
all’impianto dovr avvenire mediante dispositivi che ne impediscano I’ interconnessione.
Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati alacci di fortuna per la fornitura di
energia eettrica ad eventuali atre imprese. Nel caso che atre imprese utilizzino I'impianto elettrico, s dovr
pretendere che il materiale elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonch@ in perfetto stato di onservazione.
Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti” tutti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani e piedi (ad esempio i serbatoi
metallici o le cavit entro strutture non isolanti) , i lavori svolti su tralicci e quelli eseguiti in presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confronti dei "contatti diretti", s dovr realizzare I'impianto con barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una elevata tenuta, e che presentino un grado di protezione pari almeno alP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isolatori, in grado di sopportare una tensione di prova di 500 V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori. Per quanto
riguarda i "contatti indiretti", le misure di protezione vanno distinte fra quelle per componenti fiss e mobili
dell’impianto. Quattro sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto riguarda i componenti fissi: a)
alimentazione in bassissima tensione di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri) in ca. e 120 V in c.c.; b)
separazione elettrica tramite trasformatore di isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi i cavi), con
utenze protette da un differenziale con corrente di intervento non superiore a 0,05 A e dotate di un adeguato IP; d)
interruzione automatica, mediante un dispositivo differenziale, con corrente di intervento non superiore a 0,05 A ed
installazione di un collegamento equipotenziale supplementare fra le masse degli apparecchi fissi e le parti conduttrici
(in genere masse estranee) del luogo conduttore ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere
alimentate da sistemi a bassissima tensione di sicurezza (SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrici portatili,
possono essere 0 alimentati da sistemi a bassissima tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento se a
ciascun avvolgimento secondario venga collegato un solo componente. La soluzione, per, da preferire £ quella di
utilizzare utensili aventi grado di isolamento di classe II. In ogni caso, se s sceglie di utilizzare sistemi di
alimentazione a bassissima tensione o trasformatori di isolamento, le sorgenti di alimentazione e i trasformatori
devono essere tenuti all’ esterno del luogo conduttare ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. Larealizzazione del varchi protetti deve avvenire in assenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di energia, deve essere ugualmente collegato a terra. | varchi protetti in metallo
devono essere tassativamente collegati aterra
Verifiche a cura dell’ elettricista. Al termine della readizzazione dell’impianto elettico di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovr essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporto da tenersi in
cantiere, per essere mostrato a personale ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica della continuit dei conduttori; 2)
prova di polarit; 3) prove di funzionamento; 4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori
differenziai; 6) verifica protezione per separazione elettrica; 7) misura della resistenza di terra di un
dispersore; 8) misura della resistivit del terreno; 9) misura della resistenza totale (sistema TT); 10) misura
dell’impedenza Zg del circuito di guasto (sistema TN); 11) misura della resistenza dell’anello di guasto (TT) senza
neutro distribuito; 12) ricerca di masse estranee; 13) misura dellaresistenza di terra di un picchetto o di un dispersore
in fase di installazione; 14) misura della corrente di guasto aterra (TT); 15) misura della corrente di guasto a terra
(TN); 16) misura della corrente minima di cortocircuito prevista (TN); 18) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TT).
Soggetti abilitati ad eseguirei lavori. | lavori suimpianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da
imprese singole o associate (el ettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messain esercizio dell’impianto,
la"dichiarazione di conformit .

Riferimenti Normativi:
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RISCHIO: " Incendi, esplosioni”

!
Lesioni provocate daincendi e/o esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimit di materiali, sostanze o prodotti
infiammabili.
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Prescrizioni Esecutive:
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Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siano cavi, tubazioni, ecc. interrate interessate dal passaggio di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: " I nvestimento, ribaltamento"

Lesioni causate dall’investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.
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Prescrizioni Esecutive:

Indumenti da lavoro ad ata visibilit, per tutti gli operatori impegnati nei lavori stradali o che operano in zone con
forte flusso di mezzi d' opera.

1% -
Prescrizioni Esecutive:

L' addetto a terra della scarificatrice, dovr opportunamente segnalare |’area di lavoro della macchinae provvedere
adeguatamente adeviare il traffico stradale.
1 -
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra della finitrice, dovr opportunamente segnaare |'area di lavoro della macchina e provvedere
adeguatamente adeviare il traffico stradale.
1 -
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di formazione di rilevati eseguiti con mezzi meccanici, deve essere vietata la presenza degli operai nel
campo di azione degli stessi.

RISCHIO: " Movimentazione manuale de carichi"

Lesioni acarico della zona dorso lombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche sfavorevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.
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Prescrizioni Organizzative:

M ovimentazione manuale dei carichi: misure generali. Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie
o ricorre ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessit di una movimentazione
manuae dei carichi da parte dei lavoratori.

Movimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative
necessarie, ricorre a mezzi appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i mezzi adeguati, alo scopo di ridurre il rischio
che comporta la movimentazione manuale di detti carichi. Nel caso in cui lanecessit di una movimentazione manuae
di un carico ad opera del lavoratore non pu essere evitata, il datore di lavoro: a) organizzai posti di lavoro in modo
che detta movimentazione assicuri condizioni di sicurezza e salute; b) valuta, se possibile anche in fase di
progettazione, le condizioni di sicurezza e di salute connesse a lavoro in questione; c¢) evita o riduce i rischi,
particolarmente di patologie dorso-lombari, adottando le misure adeguate, tenendo conto in particolare dei fattori
individuali di rischio, delle caratteristiche dell’ambiente di lavoro e delle esigenze che tale attivit comporta; d)
sottopone i lavoratori ala sorveglianza sanitaria.

Movimentazione manuale del carichi: elementi di riferimento. La movimentazione manuale di un carico pu

costituire un rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) il
carico L troppo pesante; b) £ ingombrante o difficile da afferrare; ¢) L in equilibrio instabile o il suo contenuto rischa
di spostarsi; d) £ collocato in una posizione tale per cui deve esere tenuto 0 maneggiato a una certa distanza dal
tronco o con una torsione o inclinazione del tronco; €) pu, a motivo della struttura esterna /o della co nsistenza,
comportare lesioni per il lavoratore, in particolare in caso di urto. Lo sforzo fisico pu presentare rischi di patologie da
sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) £ eccessivo; b) pu essere effettuato
soltanto con un movimento di torsione del tronco; ¢) pu comportare un movimento brusco del carico; d) £ compiuto
col corpo in posizione instabile. Le caratteristiche dell’ ambiente di lavoro possono aumentare le posshilit di rischio di

patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: @) lo spazio libero, in
particolare verticale, £ insufficiente per 1o svolgmento dell’attivit richiesta; b) il pavimento £ ineguale, quindi
presenta rischi di inciampo o t scivoloso il posto o I'ambiente di lavoro non consentono a lavoratore la
movimentazione manuale di carichi aun’altezza di scurezza o in buona posizione; c) il pavimento o il piano di lavoro
presenta didlivelli che implicano la manipolazione del carico a livelli diversi; d) il pavimento o il punto di appoggio
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sono instabili; €) la temperatura, I’'umidit o la ventilazione sono inadeguate. L’attivit pu comportare un rischio di
patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari se comporta una o pig delle seguenti esigenze: a)
sforzi fisici che sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati; b) pause e periodi
di recupero fisiologico insufficienti; ¢) distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto; d) un
ritmo imposto da un processo che non pu essere mod ulato dal lavoratore.

Prescrizioni Esecutive:

M ovimentazione manuale dei carichi: modalit di sto ccaggio. Le modalit di stoccaggio del materiale movimentat o
devono essere tali da garantire la stabilit al rib altamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o
azioni esterne meccaniche. Verificare la compattezza del terreno primadi iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

@ >) d 55

RISCHIO: " Punture, tagli, abrasioni"
1

Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell’ operatore con dementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni.
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Prescrizioni Esecutive:

| ferri d'attesa sporgenti vanno adeguatamente segrelati e protetti con nastro colorato €/o mediante tavole legate
provvisoriamente agli stessi.

RISCHIO: Rumore per " Addetto montaggio prefabbricati in c.a."
]

Andlisi dei livelli di esposizi-oneal rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 317 del C.P.T. Torino (Trasporto e
posa prefabbricati in c.a. - Trasporto e posa prefabbricati in c.a.).
1

Sulla settimana di maggiore ésposj zionet "Inferiore a80 dB(A)"; sull attivit di tuttoil cantieret "Inferiore a80 dB(A)".

C

£

- )T+ )T +"++ ) "I

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 11, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o0 adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per " Addetto verniciatrice segnaletica stradale”
]

Andlisi del livelli di %posizié)ne al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 299 del C.P.T. Torino (Verniciatura
industriale - Segnaletica stradale).
1

Sulla settimana di maggiore ésposjzi onet "Superiorea85 dB(A)"; sull attivit di tuttoil cantieret "Superiore a85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:
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Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaai rappresentanti per lasicurezzadi
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motiva, puo’ disporre
contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei vaori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I’esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa |’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o0 adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse £ limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo macchina per verniciatura (B668), protezione dell’udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o
inserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Carpentiere (coperture)”
1

Andisi dei livelli di esposizi'one al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 82 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

!
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Superiore a 85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaai rappresentanti per lasicurezzadi
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motiva, puo’ disporre
contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
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per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanatura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse & limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Rifacimento orditura (A70), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
2) Movimentazione legname (B408), protezione dell’ uito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
3) Utilizzo motosega (B434), protezione dell’ udito Cobligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Carpentiere o aiuto carpentiere’

Andisi dei liveli di esposjzibne al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 149 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni (Opere d' arie)).
]

Sulla settimana di maggiore ésposizioneL "Uguale a85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Uguale a85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex >80 dB(A)) e minori o uguali a valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) al’entit ' e a sigrificato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella strutturadei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Getti con vibrazione (utilizzo vibratore per cls) (A108), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dHll udito eeee
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
2) Disarmo (A109), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito eeee (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Carpentiere"
]

Andisi dei livelli di esposizi-one al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 81 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

!
Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivit di tuttoil cantieret. "Superiore a 85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaa rappresentanti per lasicurezza di
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motiva, puo’ disporre
contenuti e periodicit dellasorveglianzadiversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
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tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumare, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse £ limitato, ove ¢i siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:

1) Casserature (A51), protezione dell’udito Obbligaoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

2) Utilizzo sega circolare (B591), protezione dell’ wdito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Decoratore’
1

Andisi dei liveli di esposjzibne al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Inferiore a80 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Inferiore a80 dB(A)".
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Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanatura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per " Elettricista (ciclo completo)”
1

Andisi dei livelli di esposizi'one al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Superiore a 85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaai rappresentanti per lasicurezzadi
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lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motivab, puo’ disporre
contenuti e periodicit dellasorveglianzadiversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
Infor mazione e Formazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse & limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
2) Scandature con attrezzi manuali (A60), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Fabbro"
1

Andisi dei livelli di esposizi'one al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 90 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

1
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Superiore a 85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaai rappresentanti per lasicurezza di
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motiva, puo’ disporre
contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
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hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella strutturadei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse £ limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Posa ringhiere (generico) (A74), protezione dell’udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valoredi attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Ferraiolo o aiuto ferraiolo”
]

Andis dei livelli di esposizi-one al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 150 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni (Opere d' arie)).
1

Sulla settimana di maggiore ésposizioneL "Uguale a80 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Uguale a80 dB(A)".
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Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
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per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumoreper " Idraulico”
1

Andisi dei livelli di esposizi-one al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 91 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Sulla settimana di maggiore ésposizioneL "Uguale a80 dB(A)"; sull attivit di tuttoil cantieret "Inferiore a80 dB(A)".

e

£

- )T+ )T +"++ ) "I

1 1
- - 1 -
- - & -
Informazione e Formazione:

Infor mazione e Formazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella strutturadei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanatura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per " I mper meabilizzator €'
1

Andisi de liveli di espoéjzione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 289 del C.P.T. Torino
(Impermeabilizzazioni - Impermeabilizzazioni (Guaine)).

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Superiore a 85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaai rappresentanti per lasicurezzadi
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motiva, puo’ disporre
contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
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Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei vaori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse b limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Posa guaine (utilizzo cannello) (B176), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Impiantista ter mico"

!
Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 92 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

!
Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il canti eret "Compresatra 80 e 85
dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 11, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanatura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Posa corpi radianti (A76), protezione dell’ udito Facoltativa, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Lattoniere (tetto)"
]

Andis dei livelli di esposizi-one al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 126 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

!
Sulla settimana di maggiore esposizionet. "Uguale a80 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Uguale a80 dB(A)".
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Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Muratore'
1

Andisi dei livelli di esposizi'one al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 33 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).
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Sulla settimana di maggiore ésposizionet "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il canti eret "Compresatra 80 e 85

dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex >80 dB(A)) e minori o uguali a valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

I nformazione e Formazione:

Infor mazione e Formazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella strutturadei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per viaaerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:

1) Formazione scanaature (con attrezzi manuali) (A23), protezione dell’udito Facoltativa, DPI dell udito Generico
(cuffieoiinserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Operaio comune (murature)”

Andisi dei livelli di esposizi'one al rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Superiore a 85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaa rappresentanti per lasicurezza di
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motivab, puo’ disporre
contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
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Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse b limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o
inserti) (valoredi attenuazione 25 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Operaio comune polivalente (demalizioni)"

!
Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 196 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

]

Sulla settimana di maggiore ésposizioneL "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Superiore a85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaai rappresentanti per lasicurezzadi
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motiva, puo’ disporre
contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse £ limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo attrezzi manuali (in presenza di escavatore) (A123), protezione dell’udito Obbligatoria, DPI dell udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).
2) Utilizzo tagliasfalto a disco (B618), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 20 dB(A)).
3) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A124 - A125), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico
(cuffie o inserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Operaio comune polivalente”
!
Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 148 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).
!
Sulla settimana di maggiore esposizione t. "Uguale a85 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Uguale a85 dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai

valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa |’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per viaaerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
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tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumare, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Confezione malta (B141), protezione dell’ udito ObHigatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 10 dB(A)).
2) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A101), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o
inserti) (valoredi attenuazione 10 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Operaio comune polivalente"

!
Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 194 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

1
Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il canti eret "Compresatra 80 e 85
dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai

valori inferiori di azione (Lex >80 dB(A)) e minori o uguali a valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:
Infor mazione e Formazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
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1) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A133), protezione dell’ udito Facoltativa, DPI dell udito Generico (cuffie o
inserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Operaio comune polivalente”

Andlisi del livelli di esposizié)ne al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 300 del C.P.T. Torino (Verniciatura
industriale - Segnaletica stradale).
]

Sulla settimana di maggiore ésposizionet "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il canti eret "Compresatra 80 e 85
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali a valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Movimentazione attrezzatura (A224), protezione dell’ udito Facoltativa, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Operaio polivalente’
1

Andisi dei livelli di esposizibneal rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Sulla settimana di maggiore ésposizioneL "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il canti eret "Compresatra 80 e 85
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro

richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33), protezione dell’udito Facoltativa, DPI
dell udito Generico (cuffie o inserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Pavimentista battuti industriali”

Andlisi dei livelli di esposizi'oneal rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).
]

Sulla settimana di maggiore ésposjzi onet "Superiorea85 dB(A)"; sull attivit di tuttoil cantieret "Superiore a85 dB(A)".

B G )T+ )T +"++ )"

* ]

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico cmmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaal rappresentanti per lasicurezza di
lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimento motivab, puo’ disporre
contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:
Infor mazione e Formazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione al rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
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per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all’ uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanatura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopradel valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I"accesso alle stesse £ limitato, ove ci siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo livellatrice ad elica (B354), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 20 dB(A)).
2) Taglio giunti (B618), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 20 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Pavimentista preparatore fondo"
!
Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).
]

Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull attivit di tutto il cantieret "Inferiore 280 dB(A)".
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Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella strutturadei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per " Posator e pavimenti erivestimenti”
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Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il canti eret "Compresatra 80 e 85

dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:

Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolare riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezioneindividuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:

1) Posa piastrelle (A30), protezione dell’udito Famltativa, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

2) Battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) (B138), protezione dell’udito Facoltativa, DPI dell udito Generico
(cuffieoiinserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per " Riquadratore (intonaci tradizionali)"
1

Andisi dei livelli di esposizi'one al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Sulla settimana di maggiore ésposj zionet "Inferiore a80 dB(A)"; sull attivit di tuttoil cantieret "Inferiore a80 dB(A)".
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Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
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al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; c) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adozone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per " Serramentista”
1

Andlisi dei livelli di esposizi'one al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 89 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

1
Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il canti eret "Compresatra 80 e 85
dB(A)".
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai

valori inferiori di azione (Lex >80 dB(A)) e minori o uguali a valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:
Infor mazione e For mazione dei lavor atori. | lavoratori esposti avalori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con particolae riferimento: a)
alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui
s applicano dette misure; b) all’entit e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonchd ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) al’ utilital
per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €) ale circostanze relle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ okiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo
I"esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei dspositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e
controindicazione sanitarie al’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione
al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di
cui a titolo 1, il cui obiettivo o effetto £ dilimitare I’ esposizione a rumore; ¢) progettazionedella struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoZone di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della
duratae dell intensit dell esposizione el adozio nedi orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, datalanaturadell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di ripcso messa
adisposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile can il loro scopo e le
loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte aridurre |’ esposizione a rumae, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezioneindividuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Posa serramenti (A73), protezione dell’udito Fawmltativa, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso del dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
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RISCHIO: " Scivolamenti, cadute a livello"

!
Lesioni acausadi scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio e/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o dellaviabilit pedonale e/o dalla cattivaluminosit degli a mbienti di lavoro.
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Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovr essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza
di sicurezza e spostabili con I'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovr provveders, inoltre, a segnalare la
presenza dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisorie dovranno essere
sostituite daregolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

@

RISCHIO: " Seppellimento, sprofondamento”
1

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle operazioni di scavi all’ aperto o in sotterraneo,
di demolizione, di manutenzione o puliziaall’intemo di silos, serbatoi o depositi, di disarmo delle operein c.a, di stoccaggio dei
materiali, e altre.

e ( - -)-*+ )- +-++)-!
> !
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di rinterro con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai, oltre che nel campo di azione
dell’ escavatore, anche alabase dello scavo.

* I

Prescrizioni Esecutive:
E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi siano necessari per le
condizioni del lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature.

Riferimenti Normativi:

@

Prescrizioni Organizzative:
Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di
gelo o disgelo, o per atri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all’armatura o al
consolidamento del terreno.

Prescrizioni Esecutive:
Scavi manuali: pendenza del fronte. Negli scavi eseguiti manualmente, le pareti del fronte devono avere una
inclinazione o un tracciato tali, in relazione ala natura del terreno, daimpedire franamenti.
Scavi manuali: tecnica di scavo per h > 1,50 m. Quando la parete del fronte di attacco dello scavo superal’ atezza di
m 1,50, L vietato il sistema di scavo manuale per $alzamento ala base e conseguente franamento della parete. In tali
cas s potr procedere dall’ato verso il basso realizzando una gradonatura con pareti di pendenza adeguata.
Riferimenti Normativi:

@ e

Prescrizioni Organizzative:
Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sostegno. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi pig di m 1,50,
guando la consistenza del terreno non dia sufficiente garanzia di stabilit , anche in relazione alla p endenza delle pareti,
si deve provvedere, man mano che procede lo scavo, al’ applicazione delle necessarie armature di sostegno. Qualorala
lavorazione richieda che il lavoratore operi in posizione curva, anche per periodi di tempo limitati, la suddetta
armatura di sostegno dovr essere posta in opera gi da profondit maggiori od uguali a 1,20 m. Le tav ole di
rivestimento delle pareti devono sporgere dai bordi degli scavi di a@meno cm 30. Nello scavo dei cunicoli, a meno che
s tratti di roccia che non presenti pericolo di distacchi, devono predisporsi idonee armature per evitare franamenti
della volta e delle pareti. Dette armature devono essere applicate man mano che procede il lavoro di avanzamento; la
loro rimozione pu essere effettuata in relazione al progredire del rivestimento in muratura. Idonee precauzioni e
armature devono essere adottate nelle sottomurazioni e quando in vicinanza dei relativi scavi vi siano fabbriche o
manufatti, le cui fondazioni possano essere scoperte o indebolite dagli scavi.
Scavi in trincea: shadacchiature vietate. Le pareti inclinate non dovranno essere armate con sbadacchi orizzontali in
quanto i puntelli ed i traversi potrebbero dittare verso I’ alto per effetto della spinta del terreno. Si dovr verificare che
le pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.
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Riferimenti Normativi:

Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di
gelo o disgelo, o per atri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all’armatura o al
consolidamento del terreno.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di
gelo o disgelo, o per atri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all’armatura o al
consolidamento ddl terreno.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di
gelo o disgelo, o per atri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all’armatura o al
consolidamento del terreno.

Prescrizioni Esecutive:

Scavi manuali: pendenza del fronte. Negli scavi eseguiti manualmente, le pareti del fronte devono avere una

inclinazione o un tracciato tai, in relazione ala natura del terreno, daimpedire franamenti.

Scavi manuali: tecnica di scavo per h > 1,50 m. Quando la parete del fronte di attacco dello scavo superal’ atezza di

m 1,50, L vietato il sistema di scavo manuale per $alzamento ala base e conseguente franamento della parete. In tali

cas s potr procedere dall’ato verso il basso realizzando una gradonatura con pareti di pendenza adeguata.
Riferimenti Normativi:

@ e

RISCHIO: " Ustioni"

Ustioni conseguenti al contatto con materiali ad elevata temperatura nei lavori acaldo o per contatto con organi di macchine o per
contatto con particelle di metallo incandescente o motori, 0 sostanze chimiche aggressive.
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Prescrizioni Esecutive:

L’ addetto aterradelafinitrice dovr tenersi adistanzadi sicurezzadai bruciatori.

RISCHIO: Vibrazioni per " Car pentiere (coperture)"
]

Andisi delle attivit e del tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 82 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo motosega per 5%.

Mano-Braccio (HAV): "Com.pr%o tra2,5 e5,0 m/st"; Compo Intero (WBV): "Non presente”.
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d’azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma unavoltal’anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente @n adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione
dei rischi eresanotaai rappresentanti per lasicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’ organo
di vigilanza, con provvedimento motivato, pu dispo rre contenuti e periodicit della sorveglianza divers rispetto a
quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonchd ai potenziali rischi assodati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la flute; €) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’obiettivo della stessa; f) ale
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procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all’uso corretto dé dispositivi di
protezione individuale e dle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e I’ utilizzo pratico dei DPI.
For mazione specifica uso macchina/attr ezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d’ azione, assicurauna
formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eiminai rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/st.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all’atto dell’ acqusto di
nuove attrezzature o0 macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre a
minimo laforza di prensione o spinta da applicare al’ utensile.
M anutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione
regolare e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformit allaformazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e duranteil
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformit alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I’'umidit . 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .
Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti ale vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.
Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie
che attenuano lavibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.

RISCHIO: Vibrazioni per " Car pentiere o aiuto carpentiere"

!
Andisi delle attivit e del tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 149 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni (Opere d’ arte)): a) getto cls con vibrazione (utilizzo vibratore per cls) per 40%.

1

Mano-Braccio (HAV): "I nf&i orea2,5 m/st"; Corpo Inero (WBV): "Non presente”.
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Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assoéati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la flute; €) adle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’obiettivo della stessa; f) ale
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all’uso corretto dé dispositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse al corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’ acquisto di
nuove attrezzature o0 macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/st.

RISCHIO: Vibrazioni per " Elettricista (ciclo completo)"
1

Andis delle attivit e del :[empi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.
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Mano-Braccio (HAV): "Com.pr%o tra2,5 e5,0 m/st"; Compo Intero (WBV): "Non presente”.
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori a valori d’azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma unavoltal’anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente @n adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione
dei rischi eresanotaai rappresentanti per lasicurezzadei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’ organo
di vigilanza, con provvedimento motivato, pu dispo rre contenuti e periodicit della sorveglianza divers rispetto a
quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assoéati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione;, d) al’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la flute; €) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’obiettivo della stessa; f) ale
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all’uso corretto dé dispositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e’ utilizzo pratico dei DPI.
For mazione specifica uso macchina/attr ezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d’ azione, assicurauna
formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’ acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre &
minimo laforzadi prensione o spinta da applicare al’ utensile.
M anutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione
regolare e periodico degli attrezzi 0 macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformit allaformazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e duranteil
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformit alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezioneindividuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per laprotezione dal freddo e dall’ umidit .

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti ale vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.

RISCHIO: Vibrazioni per " Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Andis ddle attivit e del fempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 196 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini stradali): a) utilizzo tagliasfalto a disco per 2%,; b) utilizzo tagliasfalto a martello per 2%;
¢) Utilizzo martello demolitore pneumatico per 1%.

Mano-Braccio (HAV): "Com.pr%o tra2,5 e5,0 m/st"; Copo Intero (WBV): "Non presente”.
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d’azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma unavoltal’anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente @n adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione
dei rischi eresanotaai rappresentanti per lasicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’ organo
di vigilanza, con provvedimento motivato, pu dispo rre contenuti e periodicit della sorveglianza divers rispetto a
quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonchd ai potenziali rischi assodati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione;, d) al’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la slute; €) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’obiettivo della stessa; f) ale
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all’uso corretto dé dispositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e |’ utilizzo pratico dei DPI.
For mazione specifica uso macchina/attr ezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d’ azione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eiminai rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all’atto dell’ acqussto di
nuove attrezzature o0 macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre a
minimo laforza di prensione o spinta da applicare al’ utensile.
M anutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione
regolare e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformit allaformazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e duranteil
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformit alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .
Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti ale vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.
Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie
che attenuano lavibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.

RISCHIO: Vibrazioni per " Pavimentista battuti industriali”
!
Andisi delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37.1 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo livellatrice ad elica per 20%; b) taglio giunti per 2%.
!
Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra2,5 e 5,0 m/st"; Compo Intero (WBV): "Non presente”.
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d’azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma unavoltal’anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente @n adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione
dei rischi eresanotaai rappresentanti per lasicurezzadei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’ organo
di vigilanza, con provvedimento motivato, pu dispo rre contenuti e periodicit della sorveglianza divers rispetto a
quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,

Realizzaz one nuovo pozzo in frazione SAntonino e collegamento alla rete acquedottistica esistente - pag. 95



incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assoéati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la slute; €) adle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’obiettivo della stessa; f) ale
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all’uso corretto dé dispositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e I’ utilizzo pratico dei DPI.
For mazione specifica uso macchina/attr ezzo. 1l datore di lavoro, quando sono superati i valori d’ azione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa |'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’ acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 my/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre &
minimo laforzadi prensione o spintada applicare al’ utensile.
M anutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione
regolare e periodico degli attrezzi 0 macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte amano in conformit allaformazione ricevuta
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e duranteiil
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformit alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per laprotezione dal freddo e dall’ umidit .

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti ale vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.

RISCHIO: Vibrazioni per " Posator e pavimenti erivestimenti"

Analis delle

!
attivit e del tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) per 5%.

Mano-Braccio (HAV): "I nfer.i orea2,5 m/st"; Corpo Inero (WBV): "Non presente”.
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Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonchd ai potenziali rischi assodati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione;, d) al’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la slute; €) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’obiettivo della stessa; f) ale
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all’uso corretto dé dispositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eiminai rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all’atto dell’ acqusto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 my/st.
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ALLEGATO 3
ATTREZZATURE utilizzate nelle L avor azioni
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Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.
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Prescrizioni Esecutive:
Modalit d'utilizzo: 1) Controllare la stabilit, solidit e completezza de II’andatoia o passerella, rivolgendo
particolare attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare |I’andatoia o passerella; 3)
Ogni anomalia o instabilit dell’andatoia 0 passerella, andr tempestivamente segnalata a preposto € o a datore di
lavoro.
Principali modalit di posain opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezza non inferiore am 0.60 se
destinate al solo passaggio del lavoratori, a m 1.20 se destinate anche al trasporto dei materiali; 2) La pendenza non
deve essere superiorea 50%; 3) Per andatoie lunghe, la passarelladovr esser int errotta da pianerottoli di riposo; 4)
Sul calpestio delle andatoie e passarelle, andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore a passo di un
uomo carico; 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto, dovranno essere munite di normali parapetti e
tavole fermapiede; 6) Qualorale andatoie e passerelle costituiscano un passaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilit di cadutadi materiai dall’ alto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

5
*4, n )
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti;

¢) indumenti protettivi (tute).

Argano a bandiera
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L’argano £ un apparecchio di sollevamento costituib da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L’ argano a bandiera
utilizza un supporto snodato, che consente la rotazione dell’ elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone I’ utilizzo in ambienti
ristretti, per sollevare carichi di modeste entit . L’elevatore a bandiera viene utilizzato prevalentamente nei cantieri urbani di recupero
e piccolaristrutturazione per il sollevamento a piano di lavoro dei materiai e degli attrezzi. | carichi movimentati non devono essere
eccessivamente pesanti ed ingombranti.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante |’ argarp sia stato fissato, mediante staffe, con bulloni a
vite muniti di dado e controdado, a parti stabili quali pilastri in cemento armato, ferro o legno; 2) Qualoral’argano a
bandiera debba essere collocato su un ponteggio, accertati che il montante su cui verr ancorato, sia stato raddoppiato;
3) Verifica che sia stata efficacemente transennata I’ area di tiro al piano terra; 4) Verifica che I'intero perimetro del
posto di manovra sia dotato di parapetto regolamentare; 5) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee
elettriche aeree; 6) Assicurati dell’affidabilit dello snodo di sostegno dell’argano; 7) Accertati che sussista il
collegamento con I'impianto di messa a terra; 8) Verifica |’ efficienza dell’interruttore di linea pesso I’ elevatore; 9)
Accertati della funzionalit della pulsantiera di comando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo,
sussistano almeno 3 spire in corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verificare la corretta
installazione e la perfetta funzionalit dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di sdita e discesa del
gancio, dispositivo limitatore di carico, arresto automatico in caso di interruzione dell’ alimentaziore, dispositivo di
frenata per il pronto arresto e fermo del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
Durantel’uso: 1) Prendi visione della portata della macchina; 2) Accertati della correttaimbracatura ed equilibratura
del carico, e della perfetta chiusura della sicura del gancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo specifico
materiadle da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico; 5)
Effettuale operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualit , evitando brusche frenate o partenze, per non
assegnare ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo aver indossato la cintura di
sicurezza; 7) Evita assolutamente di utilizzare lafune dell’ argano per imbracare carichi; 8) Sospendi immediatamente
le operazioni quando vi sia presenza di persone esposte a pericolo di caduta di carichi dall’alto o in presenza di vento
forte.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare I’ elevatore verso I'interno delpiano di lavoro, ainterrompere I’ alimentazione eldtrica e a chiudere
I"apertura per il carico con le apposite barriere nobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivaente; 2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate a preposto e/o al datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
C) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all’impugnatura, in legno o in acciaio, ed un’ étra, variamente conformata, alla
specificafunzione svolta.

& 8% !
% )

8% !
1" , "o ")

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell’ utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante I’'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evitadi
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraglevati), provvedendo ariporli negli appositi contenitori.
DopoI'uso: 1) Riponi correttamente |’ utensile, verificandone lo gato di usura.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;

¢) occhiali; d) guanti.

Avvitatore elettrico

L avvitatore elettrico £ un utensile elettrico di 0 comune nel cantiere edile, commercializzato in tipi alimentati siain bassa che in

bassissima tensione.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; accertati che il cavo di aimentazione e la spina non
presentino danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali
riparazioni; 2) Assicurati che |’utensile siadel tipo a doppio ilamento (220V) o aimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), e non collegato elettricamente aterra; accertati del corretto funzionamento dell’ interruttore.
Durante I'uso: 1) Accertati che il cavo di aimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare
che sia soggetto a danneggiamenti; 2) Accertati che i collegamenti volanti a presa e spina, quando indispensabili,
siano redlizzati con elementi aventi ameno protezione IP 67 e posizionati fuori dai tratti interrati; 3) Utilizza
prolunghe realizzate secondo le norme di sicurezza (cavo per posa mobile) per portare I’ alimentazionein luoghi ove
non sono presenti quadri elettrici, evitando assolutamente di approntare prolunghe artigianalmente; 4) Utilizza
I"impugnatura della spina per disconnetterla da unapresa, evitando accuratamente di farlo tendendo il cavo; evita di
connettere la spina su prese in tensione, accertandoti preventivamente che risultino "aperti" sia I'irterruttore
dell’ apparecchiatura elettrica che quello posto a monte della spina;  5) Non richiudere mai un circuito elettrico
disconnesso automaticamente dai dispositivi di protezione, senza prima aver individuato e riparato il guasto; 6)
Assicurati di aver interrotto I’ alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; informa tempestivamente il preposto
eloil datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione eletrica e riponi I'utensile nell’ apposito contenitore
ripulisci con curai cavi di alimentazione primadi provvedere ariporli.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Battipiastrelle eettrico

Utensile elettrico per laposain operadi piastrelle.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; accertati che il cavo di aimentazione e la spina non
presentino danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali
riparazioni; 2) Accertati del corretto funzionamento dell’interrutore; assicurati dell’ efficacia delle protezioni edelle
parti elettriche a vista; accertati dell’ efficienzadei comandi.
Durante I'uso: 1) Accertati che il cavo di aimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare
che sia soggetto a danneggiamenti; accertati che i collegamenti volanti a presa e spina, quando indispensabili, siano
realizzati con elementi aventi almeno protezione |IP 67 e posizionati fuori dai tratti interrati; 2) Utilizza prolunghe
realizzate secondo le norme di sicurezza (cavo per posa mobile) per portare I’ alimentazione in luoghi ove non sono
presenti quadri €elettrici, evitando assolutamente di approntare prolunghe artigianalmente; 3) Utilizza I'impugnatura
della spina per disconnetterla da una presa, evitando accuratamente di farlo tendendo il cavo; 4) Evitadi connettere la
spina su prese in tensione, accertandoti preventivamente che risultino "aperti” sia I’interruttore dell’ apparecchiatura
elettrica che quello posto a monte della spina; 5) Non richiudere mai un circuito elettrico disconnesso
automaticamente dai dispositivi di protezione, senza prima aver individuato e riparato il guasto; 6) Assicurati di aver
interrotto |'alimentazione elettrica durante le pawse di lavoro; 7) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di
rumorosit elevato; 8) Evita assolutamente di rimuovere o modificare i dispositivi di protezione; 9) Informa
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tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto I’aimentazione eletrica; 2) Ripulisci con curai cavi di alimentazione
prima di provvedere a riporli; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo

guanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |’ alimentazione elettrica.
Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
ginocchiere; c) otoprotettori; d) guanti antivibrazioni.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere £ una macchina destinata d confezionamento di malta, di dimensioni contenute, costituita da una vasca di
capacit solitamente di 300-500 litri, montata su di un asse a due ruote per facilitarneiil trasporto. 11 motore, frequentemente el ettrico,
£ contenuto in un armadio metallico laterale con gl organi di trasmissione che, attraverso il contatto del pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio del tamburo di impasto. || tamburo (o bicchiere), a cui interno sono collocati gli organi
lavoratori, £ dotato di una apertura per consentireil carico e lo scarico del materiale. Quest’ ultimaoperazione avviene manua mente
attraverso un volante laterale che comanda I’ inclirazione del bicchiere e il rovesciamento dello stesso per la fuoriuscita dell’ impasto.
Durante il normale funzionamento il volante £ blocato, per eseguire la manovra di rovesciamento occorre sbloccare il volante
tramite |’ apposito pedale. Solitamente questo tipo di macchina viene utilizzato per il confezionamento di malta per murature ed
intonaci e per laproduzione di calcestruzzi se occorrenti in piccole quantit .
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati della presenza e dell’ efficienza delle protezioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e degli atri organi di trasmissione del moto (lo sportello del vano motore della
betoniera non costituisce protezione); 2) Prendi visione della posizione del comando per |'aresto d’emergenza e
verificane ' efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati cheil volante di comando azionanteil ribaltamento del bicchiere, abbiai raggi accecati nei punti
in cui esisteil pericolo di tranciamento; 5) Assicurati cheil pedale di sgancio del volante azionante il ribaltamento del
bicchiere siadotato di protezione al di sopraed ai lati; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia esterna al vano
motore, assicurati della presenza di un lucchetto sullo sportello della pulsantiera stessa; 7) Accertati che in prossimit
della macchina siano presenti cartelli con I'indicazione delle principali norme d'uso e di sicurezza; 8) Verificachei
comandi siano dotati di dispositivi efficienti per impedire I’avviamento accidentale del motore; 9) Assicurati della
stabilit del terreno dove L stata installata la macchina (assenza di cedimenti) e dell’ efficacia del drenaggio (assenza di
ristagni d’acqua); 10) Accertati della stabilit dellamacchina; 11) In particolare se labetonierat dotata di pneumatici
per il traino, assicurati che non siano stati asportati, verifica il loro stato manutentivo e la pressione di gonfiaggio,
I"azionamento del freno di stazionamento /o I’inseimento di cunei in legno; 12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificaneil corretto utilizzo o, in loro assenza, accertati che vengano utilizzati assi di legno e mai
pietre o mattoni; 13) Assicurati, nel caso in cui I'impasto viene scariato all’interno di fosse accessibili dalla benna
dellagru, chei parapetti posti a protezione di tali fosse siano efficienti ed in grado di resistere ad eventudi urti con le
benne stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici e di messa a terra e verifica I efficienza degli
interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 15) Assicurati che gli indumenti che indossi non
presentino possibili appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in
moto.
Durante I'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; evita
assolutamente di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in
movimento; 2) Evita assolutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo al’interno della tazza in rotazione,
prestando particolare cura a che tutte le operazioni di carico si concludano prima dell’ avviamento del motore; 3) Evita
di movimentare carichi eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utilizza appropriate
attrezzature (pale, secchioni, ecc.); 4) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verificadi aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativit) e I'interruttore generae di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell’aria polveri 0 sostanze nocive); €) otoprotettori; f) indumenti protettivi
(tute).

Canndlo agas

Usato essenziamente per la posa di membrane bituminose, il cannello a gas funziona utilizzando gas propano. Diverse sono le
soluzioni con cui il cannello viene commercialmente proposto, con braccio di diversa lunghezza e con campane intercambiabili di
diverso diametro per permettere di raggiungere pig livelli di potenza calorica.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima del’uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni di adduzione a cannello, evitando di realizzare
qualsias riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammalorate; 2) Accertati che le tubazioni siano
disposte in curve ampie, lontano dai punti di passaggio e/o proteggendole da calpestio, scintille, fonti di calore e dal
contatto con attrezzature o rottami taglienti; 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni;
tubazioni-cannello, ecc.); 4) Accertati della presenza e funzionalit del dispositivo di riduzione della pressione g, a
valle di esso, delle valvole contro il ritorno di fiamma; 5) Ricordati di movimentare le bombole con gli appositi
carrdli, posizionandole sempre in posizione verticale; 6) Assicurati che nelle vicinanze del posto di lavoro non vi sia
presenza di materiali infiammabili; 7) Accertati che la postazione di lavoro sia adeguatamente ventilata.
Durante I'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimit del luogo di lavoro, di un estintore; evita assolutamente di
lasciare fiamme libere incustodite; 2) Proteggi |e bombole dall’ esposizione solare €/o dafonti di calore; 3) Durantele
pause di lavoro, provvedi a spegnere lafiamma e ad interrompere il flusso del gas, chiudendo le apposite valvole; 4)
Evita assolutamente di utilizzare la fiamma libera in prossimit del tubo e della bombola del gas, 5) Evita
assolutamente di piegare le tubazioni per interrompere |’ afflusso di gas; 6) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni
di alimentazione; 7) Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gli appositi accenditori, senza mai usare modalit
di fortuna, come fiammiferi, torce di carta, ecc.; 8) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valvole d'afflusso del gas;, 2) Provvedi a riporre le
apparecchiature in luoghi aerati, lontani dagli agenti atmosferici e da sorgenti di calore; 3) Assicurati che le bombole
siano stoccate in posizione verticale, ericordati chet assolutamente vietato realizzare depositi di combustibili in locali
sotterranei.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell’aria polveri o sostanzenocive); €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti

protettivi (tute).

Cannello per saldatura ossiacetilenica
Usato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio ossiacetilenico di parti metalliche.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima del’uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni di adduzione a cannello, evitando di realizzare
qualsias riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammalorate; 2) Accertati che le tubazioni siano
disposte in curve ampie, lontano dai punti di passaggio e/o proteggendole da calpestio, scintille, fonti di calore e dal
contatto con attrezzature o rottami taglienti; 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni;
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tubazioni-cannello, ecc.); 4) Assicurati della funzionalit del riduttori di pressione e dei manometri; 5) Accertati del
buon funzionamento dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossimit dell’impugnatura, dopo i
riduttori di pressione e sulle tubazioni, se di lunghezza superiore am. 5; 6) Ricordati di movimentare gli apparecchi
mobili di saldatura ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositi carrelli portabombole, assicurandoti che siano muniti
di efficienti vincoli per le bombole (catenelle fermabombole, ecc.); 7) Accertati che i carrelli portabombole siano
collocati in modo da garantirne la stabilit ; 8) Assicurati dell’ assenza di gas o materiai infiammebili nell’ ambiente nel
quale s effettuano gli interventi; 9) Evitadi effettuare lavori di saldatura o taglio acetilenico su recipienti chiusi o che
contengano o abbiano contenuto vernici, solventi o atre sostanze infiammabili; 10) Assicurati della presenza di un
efficace sistemadi aspirazione dei fumi €/o di ventilazionein caso di lavorazioni svolte in ambienti confinati.
Durantel’uso: 1) Accertati della presenza, in prossimit del luogo di lavoro, di un estintore; 2) Evita assolutamente
di lasciare fiamme libere incustodite; 3) Proteggi le bombole dall’ esposizione solare e/o dafonti di caore; 4) Durante
le pause di lavoro, provvedi a spegnere la fiamma e ad interrompere il flusso del gas, chiudendo le apposite valvole
5) Evita assolutamente di utilizzare lafiammaliberain prossimit delle bombole €/o tubazioni; 6) Evita assolutamente
di piegare le tubazioni per interrompere I'afflusso di gas, 7) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni di
alimentazione; 8) Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gli appositi accenditori, senza mai usare modalit di
fortuna, come fiammiferi, torce di carta, ecc.; 9) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) Provvedi a svuotare le
tubazioni, agendo su una tubazione per volta; 3) Provvedi ariporre le apparecchiature in luoghi aerati, lontani dagli
agenti atmosferici e da sorgenti di calore; 4) Assicurati che le bombole siano stoccate in posizione verticae, e
ricordati che & assolutamente vietato realizzare degpositi di combustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
occhiali; c¢) maschere (se presenti nell’aria polveri o sostanzenocive); d) guanti; €) grembiule per saldatore; f)

indumenti protettivi (tute).

Compressor e con motor e endoter mico

I compressori sono macchine destinate alla produzione di aria compressa, che viene impiegata per alimentare macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspira I'aria dall’ambiente e lacomprime. | compressori
possono essere distinti in mini 0 maxi compressori: i primi sono destinati ad utenze singole (basse potenzialit ) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilmente trasportati, mentre i secondi, molto pig ingombranti e pesanti, sono finalizzati
anche al’ alimentazione contemporanea di pig utenze
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati dell’ efficienza della strumentazione (vdvola di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di compressione al raggiungimento della pressione massima di
esercizio, manometri, termometri, ecc.); 2) Prendi visione della posizione del comando per I'aresto d’emergenza e
verificane I'efficienza; 3) Assicurati dell’integrit dell’isolamento acustico;, 4) Accertati che la macchina sia
posizionata in maniera da offrire garanzie di stabilit; 5) Assicurati che la macchina sia posizionata in luoghi
sufficientemente aerati; 6) Assicurati che nell’ambiente ove £ posizionato ilcompressore non vi sia presenza di gas,
vapori inflammabili 0 ossido di carbonio, anche se in minima quantit; 7) Accertati della corretta connessione dei
tubi; 8) Accertati chei tubi per I'aria compressa non preentino tagli, lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazione
di fortuna; 9) Accertati della presenza e dell’ efficienza delle protezioni da contatto accidentale relative agli organi di
manovra e agli atri organi di trasmissione del moto o parti del compressore ad alta temperatura; 10) Accertati
dell’efficienza del filtro di trattenuta per acquae particelle d'olio; 11) Accertati della pulizia e dell’ efficienza del filtro
dell’ aria aspirata; 12) Controllala presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durante I'uso: 1) Delimita I’area di lavoro esposta a livello di runorosit elevato; 2) Assicurati di aver aperto il
rubinetto dell’ aria compressa prima dell’ accensionedel motore e ricordati di mantenerlo aperto sino a raggiungimento
dello stato di regime del motore; 3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motore; 4) Accertati di aver chiuso la
valvoladi intercettazione dell’ aria compressa ad agni sosta o interruzione del lavoro; 5) Assicurati del corretto livello
della pressione, controllando frequentemente i valori sui manometri in dotazione; 6) Evita assolutamente di toccare gli
organi lavoratori degli utensili o i materidi in lavorazione, in quanto, certamente surriscaldati; 7) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza della macching;
8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziars duranteil lavoro.
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Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordati di scaricare il serbatoio dell’aria; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti
accertato che il motore sia spento e non riavviabile daterzi accidental mente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: a) calzature di sicurezza; b)

otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Compressor e elettrico

I compressori sono macchine destinate alla produzione di aria compressa, che viene impiegata per aimentare macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspira I'aria dall’ambiente e lacomprime. | compressori
possono essere distinti in mini 0 maxi compressori: i primi sono destinati ad utenze singole (basse potenzialit ) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilmente trasportati, mentre i secondi, molto pig ingombranti e pesanti, sono finalizzati
anche all’ alimentazione contemporanea di pig utenze
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici e di messa a terra e verifica I’ efficienza degli
interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 2) Accertati dell’ efficienza della strumentazione (vdvola
di sicurezzatarata alla massima pressione, efficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di compressione a
raggiungimento della pressione massima di esercizio, manometri, termometri, ecc.); 3) Prendi visione della posizione
del comando per I’ arresto d’ emergenza e verificand’ efficienza; 4) Assicurati dell’integrit dell’isolamento acustico, 5)
Accertati che la macchina sia posizionata in maniera da offrire garanzie di stabilit; 6) Assicurati che la macchinasia
posizionata in luoghi sufficientemente aerati; 7) Assicurati che nell’ambiente ove £ posizionato ilcompressore non vi
siapresenza di gas, vapori infiammabili o ossido di carbonio, anche sein minima quantit ; 8) Accertati della corretta
connessione del tubi; 9) Accertati che i tubi per I'aria compressa non presentino tagli, lacerazioni, ecc., evitando
qualsias riparazione di fortuna; 10) Accertati della presenza e dell’ efficienza delle protezioni da contatto accidentale
relative agli organi di manovrae agli atri organi di trasmissione del moto o parti del compressore ad alta temperatura;
11) Accertati dell’efficienza del filtro di trattenuta per acqua e particelle d'olio; 12) Accertati della pulizia e
dell’efficienza del filtro dell’ aria aspirata; 13) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il
posto di manovra (tettoia).
Durante I'uso: 1) Delimita I’area di lavoro esposta a livello di runorosit elevato; 2) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia soggetto a danneggiamenti; 3)
Assicurati di aver aperto il rubinetto dell’aria campressa prima dell’ accensione del motore e ricordati di mantenerlo
aperto sino al raggiungimento dello stato di regime del motore; 4) Evitadi rimuovere gli sportelli del vano motore; 5)
Accertati di aver chiuso la valvola di intercettazione dell’aria compressa ad ogni sosta o interruziore del lavoro; 6)
Assicurati di aver interrotto I alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 7) Assicurati del corretto livello della
pressione, controllando frequentemente i valori sui manometri in dotazione; 8) Evita assolutamente di toccare gli
organi lavoratori degli utensili o i materiadi in lavorazione, in quanto, certamente surriscaldati; 9) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verificadi aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativit) e I'interruttore generae di
alimentazione al quadro; 2) Ricordati di scaricare il serbatoio dell’aria; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento e non riavviabile daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
@ / +H 1 ) @ / +Ht 1 5) @
>
*+ 1 )

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: a) calzature di sicurezza; b)
otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Gruppo €elettrogeno
Macchina aimentata da un motore a scoppio destinata alla produzione di energia elettrica per I’aimertazione di attrezzature ed
utensili del cantiere.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo elettrogeno all’aperto o in luoghi aerati, tali da consentire lo
smaltimento delle emissioni di scarico del motore; 2) Accertati del buono stato degli organi di scarico dei gas
combusti e dei relativi attacchi a gruppo elettrogeno; 3) Accertati che il luogo di scarico dei gas combusti sia posto a
conveniente distanza da prese di aspirazione d’ ariadi altre macchine o aria condizionata; 4) Accertati che il gruppo
elettrogeno sia opportunamente distanziato dalle postazioni di lavoro; 5) Accertati della stabilit della macchina; 6)
Accertati di aver collegato il gruppo elettrogeno al’impianto di terra del cantiere; 7) Assicurati che il gruppo
elettrogeno sia dotato di interruttore di protezione: in sua assenza gli attrezzi utilizzatori dovranno essere alimentati
interponendo un quadro elettrico a norma; 8) Accertati del buon funzionamento dell’interruttore di comando e di
protezione; 9) Controllala presenzaed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durantel’uso: 1) Delimital’areadi lavoro espostaalivello di runorosit elevato; 2) Evita assolutamente di aprire o
rimuovere gli sportelli /o gli schermi fonoisolanti; 3) Accertati che non vi siano perdite o trasudamenti di carburante;
4) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitadi fumare ed accertati dell’ assenza di fiamme liberein adiacenza della
macching; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver staccato I'interruttore e spento il motore; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione
e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento e non riavviabile daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

I mpastatrice

L'impastatrice £ una macchina da cantiere destinataalla preparazione a ciclo continuo di malta.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati della presenza e dell’ efficienza delle protezioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli dtri organi di trasmissione del moto; 2) Prendi visione della posizione del
comando per I’ arresto d’emergenza e verificane I dicienza; 3) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici e di
messa aterra e verifical’ efficienza degli interrutori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 4) Controllala
presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 5) Accertati della stabilit della
macching; 6) In particolare se la betonierat dotata di pneumaici per il traino, assicurati che non siano stati asportati,
verifica il loro stato manutentivo e la pressione di gonfiaggio, I’azionamento del freno di stazionamento €/o
I"inserimento di cunei in legno; 7) Accertati del buono stato della grigliadi protezione e dell’ efficienza del dispositivo
di interruzione del moto degli organi lavoratori a seguito del suo sollevamento della griglia stessa; 8) Assicurati
dell’integrit dei componenti elettrici a vista; 9) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante I'uso: 1) Accertati che il cavo di aimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare
che sia soggetto a danneggiamenti; 2) Non manomettere il dispositivo automatico di blocco degli organi lavoratori a
sollevamento della griglia; 3) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; 4)
Evita assolutamente di eseguire qualsias operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su
organi in movimento.
Dopo I'uso: 1) Verificadi aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativit) e I'interruttore generae di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) maschere (se presenti nell’aria polveri 0 sostanzenocive); d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitor e pneumatico

Il martello demolitore £ un utensile la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvoltasi presenti I'esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodotti tre tipi di martello, in funzione della potenza richiestar un primo, detto anche

scalpellatore

0 piccolo scrostatore, la cui funzione £ la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un

secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzo pu essere sostanzia mente ricondotto a quello de | primo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono I’ utilizzazione anche su materiali sensibilmente pig duri, ed infinei martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I’ abbattimento delle strutture murarie, opere in calcestruzzo, frantumazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fattain funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o pneumatico.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Assicurati dell’integrit del tubi e delle connessioni con I'utensile; 2) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi; 3) Assicurati della presenza e ddll’ efficienza della cuffia antirumore; 4) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumorosit elevato; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta e degli
accessori; 6) Accertati che le tubazioni non intralcino i passaggi e siano posizionati in modo da evitare che possano
subire danneggiamenti; 7) Assicurati chei tubi non siano piegati con raggio di curvatura eccessivamente piccolo.
Durante I'uso: 1) Procedi impugnando saldamente I’ attrezzo con due meni; 2) Provvedi ad interdire al passaggio
I"area di lavoro; 3) Provvedi ad usare I’ attrezzo senza forzature; 4) Ricordati di interrompere |’ afflusso d'aria nelle
pause di lavoro e di scaricare latubazione; 5) Assicurati di essere in posizione stabile primadi iniziare le lavorazioni;
6) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziars duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricare il serbatoio dell’aria e a scollegare i tubi di
alimentazione dell’aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell’ aria polveri o sostanzenocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Pistola per verniciatura a spruzzo

Attrezzo per laverniciatura a spruzzo di superfici verticali od orizzontali.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Assicurati dell’integrit delle tubazioni di alimentazione e della connessione con la pistola; 2)
Assicurati del buon livello di puliziadell’ ugelloe delle tubazioni.
Durantel’uso: 1) Qualoralalavorazione debba svolgersi in ambienti confinati 0 scarsamente ventilati, accertati della
presenza di un efficiente sistema di aspirazione dei vapori €/o di ventilazione; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati
di interrompere I'afflusso di aria al’utensile; 3) Informa tempestivamente il preposto e€/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver staccato |’ utensile dal compressore; 2) Accertati di aver spento il compressore e
chiuso i rubinetti; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: a) calzature di sicurezza; b)
occhiali; ¢) maschere (se presenti nell’ aria polveri o sostanzenocive); d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti £ costituito daun impalcatodi assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente metallici,

poste a distanze prefissate.
La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori all’interno di edifici, dove a causa delle ridottealtezze e della brevit dei lavori da

eseguire, non £ consigliabile il montaggio di un pmteggio metallico fisso.
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Prescrizioni Esecutive:
Modalit d’utilizzo: 1) Assicurati dell’integrit e corretta posa in opera del tavolato, dell’ accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavalletti; 2) Accertati dellaplanarit del ponte: quando necessario, utilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti su cavalletti
su impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare ponti su cavalletti uno in sovrapposizione al’altrg 4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previsti 0 eccessivi, ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per la
lavorazionein corso.
Principali modalit di posain opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori da effettuarsi al’interno di edifici
0, quando all’ esterno, se al piano terra; 2) L'’ altezza massimadei ponti su cavaletti £ di m 2 3) | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale apioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) | piedi dei cavalletti
devono poggiare sempre su pavimento solido e compatto; 5) La distanza massima tra due cavalletti consecutivi pu
essere di m 3,60, quando si usino tavole con sezione trasversale di cm 30 x 5 e lunghe m 4. Quando si usino tavole di
dimensioni trasversali minori, esse devono poggiare su tre cavalletti; 6) Le tavole dell’impalcato devono risultare bene
accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a shazo superiori a cm 20; 7) La larghezza
dell’impal cato non deve essere inferiore acm 90.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;

C) guanti.

Ponteggio mobile o trabattello

I ponte su ruote o trabattello £ una piccola impalcatura che pu essere facilmente spostata durante i | lavoro consentendo rapidit di
intervento. " costituita da una struttura metallica detta castello che pu raggiungere anche i 15 metri di altezza. All’interno del
castello possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati. L’accesso al piano di lavoro arviene al’interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi impalcati. Trovaimpiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, ma che
non comportino grande impegno temporale.

= A Ol

& 8% !

8% !
% % , "o ")

Prescrizioni Esecutive:
Modalit d’utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti); 2)
Accertati che il ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal produttore; 3)
Assicurati della perfetta planarit e verticalit d ella struttura e, quando necessario, provvedi a ripartire il carico del
ponte sul terreno con tavoloni; 4) Accertati dell’ efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impal cati
di fortuna, ma utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal produttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte
apparecchi di sollevamento; 6) Primadi effettuare spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra
di esso; 7) Assicurati che non vi siano linee dettriche aeree a distanza inferiore am. 5; 8) Assicurati, nel caso di
utilizzo all’ esterno e di considerevole sviluppo veticale, cheil ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due
piani.
Principali modalit di posa in opera: 1) Il trabattello dovr essere redlizzato dell’ altezza indicata dal produttore,
senza aggiunte di sovrastrutture; 2) La massima altezza consentitat di m. 15, dal piaro di appoggio al’ ultimo piano
di lavoro; 3) La base dovr essere di dimensioni tali da resistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento
conseguenti alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la
cui atezza superi m. 6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deve risultare
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compatto e livellato; il ponte dovr essere dotato allabase di dispositivi del controllo dell’ orizzortalit ; 5) Le ruote del
ponte devono essere metalliche, con diametro e larghezza non inferiore rispettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di
meccanismo per il bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei o
con stabilizzatori; 6) Sull’elemento di base deve sempre essere presenteuna targa riportante i dati e le caratteristiche
salienti del ponte, nonchd le indicazioni di sicureza e d'uso di cui tenere conto; 7) Il ponte deve essere progettato per
carichi non inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione; 8) Per
impedire lo filo delle aste, esse devono essere di un sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti, diagonali); 9)
L'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi; 10) Il parapetto di protezione che perimetrail piano di
lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno cm 20; 11) Il piano di
lavoro dovr essere corredato di un regolare sottop onte anon pigdi m 2,50; 12) L’accesso ai vari piani di lavoro deve
avvenire attraverso scale a mano regolamentari: qualora esse presentino un’inclinazione superiore a 75 vanno protette
con paraschiena, salvo adottare un dispositivo anticaduta da collegare ala cintura di sicurezza; 13) Per I’ accesso ai
vari piani di lavoro sono consentite botole di passaggio, purch@ richiudibili con coperchio praticabik.
Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
C) guanti.

Saldatrice eettrica

Lasaldatrice elettricat. un utensile di uso comunealimentato a bassa tensione con isolamento di classe .
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 2) Evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori infiammabili esplodenti (ad esempio su recipienti o su tubi che abbiano contenuto
materiali pericolos); 3) Accertati dell’integrit della pinza porta elettrodo; 4) Provvedi a delimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunqueil transito o la sosta.
Durante 'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinch@ non intralcino i posti di lavoro e i
passaggi, e hon siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi
ad dlontanare il personale non addetto alle operazioni di saldatura; 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere |’ alimentazione elettrica; 4) Qualora debbano essere effettuate saldature in ambienti chiusi o confinati,
assicurati della presenza e dell’efficienza di un aleguato sistema di aspirazione fumi €/o ventilazione; 5) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell’attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso
I"alimentazione el ettrica.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) maschere (se presenti nell’aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; €) grembiule da saldatore; f) indumenti
protettivi (tute).

Scala doppia

La scala dopp
adoperata per

ia derivadall’unione di due scale senplici incernierate tra loro alla sommit e dotate di un limitatore di apertura. Viene
superare disivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non atrimenti raggiungibili: discesain scavi

0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..
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Prescrizioni Esecutive:
Modalit d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire
sull’ultimo gradino o piolo dellascala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso
di essa; 5) Ricordati che non £ consentita la contemporanea presenza di pig lavoratori sulla scala; 6) E' assolutamente
vietato lavorare acavacioni dellascala; 7) E' vietato I’ uso della scala doppia su qualsiasi ogera provvisionae.
Principali modalit di posa in opera: 1) Quando I'uso della scala, per la loro atezza o per atre cause, comporti
pericolo di shandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute a piede da atra persona; 2) Le
scale a pioli portatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo
da garantire la posizione orizzontale dei pioli; 3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, duranteil loro
uso, deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo
antiscivolo, o ricorrendo a qualsiasi atra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le scale a pioli usate per |'accesso
devono essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che dtri dispositivi garantiscono una
presa sicura; 5) Le scale a pioli composte da pig elementi innestabili 0 a sfilo devono essere utilizzate in modo da
assicurare il fermo reciproco dei vari elementi; 6) E' consentito |’ accesso sulla eventuale piattaforma e/o sul gradino
sottostante, solo qualorai montanti siano stati prolungati di almeno 60 cm a di sopradi essa.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;

C) guanti.

Scala semplice

La scala semplice £ un’attrezzatura di lavoro costtuita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare didivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesain scavi o pozzi, sdlita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.
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Prescrizioni Esecutive:
Modalit d’utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire
sull’ultimo gradino o piolo dellascala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso
di essa; 5) Ricordati che non £ consentita la contemporanea presenza di pig lavoratori sulla scala; 6) Nessun
lavoratore deve trovarsi sulla scala quando se ne effettua |o spostamento laterale; 7) Durante |’ esecuzione dei lavori,
una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza della scala.
Principali modalit di posa in opera: 1) Quando I'uso della scala, per la loro altezza o per atre cause, comporti
pericolo di shandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute a piede da altra persona; 2) Le
scale a pioli portatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo
da garantire la posizione orizzontale dei pioli; 3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, duranteil loro
uso, deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o inferiore dei montanti, 0 con qualsiasi dispositivo
antiscivolo, o ricorrendo a qualsiasi atra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le scale a pioli usate per |'accesso
devono essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che dtri dispositivi garantiscono una
presa sicura; 5) Le scale a pioli composte da pig elementi innestabili 0 a sfilo devono essere utilizzate in modo da
assicurare il fermo reciproco dei vari elementi; 6) Le scale a mano usate per |’ accesso ai vari piani cei ponteggi e delle
impal cature non devono essere poste I'una in proseaizione dell’altra; 7) Le scale a mano usate per |’accesso ai vari
piani dei ponteggi e delle impalcature non devono essere poste I'una in prosecuzione dell’ altra;8) La lunghezza delle
scale a mano deve essere tale che i montanti sporgano di almeno un metro oltre il piano di accesso, anche ricorrendo &
prolungamento di un solo montante, purchd fissato ©n legatura di reggetta o sistemi equivalenti. 9) La scala dovr
posizionarsi con un’inclinazione tale che la sua proiezione sull’ orizzontale sia all’ incirca pari ad 14 della sua lunghezza
(75).

Riferimenti Normativi:

5
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;

C) guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci
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La scanalatrice per muri ed intonaci £ un utensilealimentato elettricamente, utilizzato, anzitutto, per la realizzazione di impianti sotto
traccia, o per larimozione di strati di intonaco ammalorati.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Assicurati che I’ utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; 2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell’efficienza del dispositivo "a uomo presente” (@automatico ritorno alla posizione di arresto, quando s rilascia
I'impugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 4) Assicurati che lazonadi taglio
non sia in tensione o attraversata da impianti tecnologici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento,
collocate sull’involucro esterno dell’ utensile siar libere da qualsiasi ostruzione; 6) Assicurati del corretto fissaggio
dei dischi o della fresa, e della loro integrit; 7) Accertati dell’integrit e del corretto posizionamento del carter di
protezione; 8) Provvedi adelimitare lazonadi lavoro, impedendo a chiunqueil transito o lasosta; 9) Segnalal’ area di
lavoro espostaalivello di rumorosit elevato.
Durantel’uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati
di interrompere I’aimentazione elettrica; 3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti
tecnologici (elettricit , gas, acqua, ecc) che interessano lazonadi lavoro; 4) Posizionati in modo stabile primadi dare
inizio ale lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le protezioni dell’ organo lavoratore; 6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei ala lavorazione da intraprendere; 7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su organi in movimento; 8) Evita di toccare I’ organo lavoratore al termine
del lavoro poich@d certamente surriscaldato; 9) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull’attrezzo
appoggiandoti a materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi
dovuti al cedimento del materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutamente di toccare le parti
metalliche dell’ utensile; informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di mafunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziars duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell’attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso
I" alimentazione el ettrica.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell’ aria polveri 0 sostanzenocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria /o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe circolari s differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere il tipo di motore eettrico (mono o trifase), la profondit del taglio della lama, la
possibilit di regolare 0 meno la sua inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro a di sotto del quale viene ubicato un motore elettrico cui £ vincoldala sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega t disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. La versione portatile presenta un’impugnatura,
affiancata a corpo motore dell’ utensile, grazie ala quale £ possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore £ posizionato nella
parteinferiore.
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Prescrizioni Esecutive:
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Prima dell’'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionamento della cuffia di protezione registrabile o a
caduta libera sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il
taglio; 2) Assicurati della presenza del coltello divisore collocato posteriormente a disco e della sua corretta
posizione (a non pig di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete aperto il taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3)
Assicurati della presenza degli schermi collocati ai due lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro), di
protezione da contatti accidentali; 4) Assicurati della stabilit della macchina; 5) Controlla la presenza ed il buono
stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 6) Accertati dell’integrit del collegamenti e dei
conduttori elettrici e di messaaterravisibili; 7) Assicurati dell’integrit delle protezioni e del ripari alle morsettiere e
del buon funzionamento degli interruttori elettrici di azionamento e di manovra; 8) Prendi visione della posizione del
comando per I'arresto d’ emergenza e verificane I’ dicienza.
Durante 'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinch@ non intralcino i posti di lavoro e i
passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale dalavorare e lavorato; 2) Provvedi a
registrare la cuffiadi protezione in modo che I'inmbocco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti, accertati
che sialiberadi alzars al passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro; 3) Qualora debbano
essere eseguite lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali (spingitoi in legno, ecc.)
per trattenere e movimentare il pezzo in prossimit degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco
di lavoro e I'area circostante la macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verificadi aver aperto tutti i circuiti elettrici dellamacchina (interrotto ogni operativit ) el’interruttore
generale di aimentazione al quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da
terzi accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale e, in particolare, verifica che il
materiale lavorato o da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione e/o
messa aterra.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolar e (flessibile)

Lasmerigliatrice angolare a disco 0 a squadra, pig conosciuta come mola adisco o flessibile o flex, £ un utensile portatile che recaun
disco ruotante la cui funzione £, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici si differenziano per aimentazione (elettrica o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro chevadai 115 mm a 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore, velocit minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’'uomo: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell’efficienza del dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando s rilascia
I'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati dell’ assenza di
materiale infiammabile in prossimit del posto di | avoro; 4) Assicurati che I’elemento su cui operare non sia in
tensione o attraversato da impianti tecnologici attivi; 5) Evita assolutamente di operare tagli /o smerigliature su
contenitori 0 bombole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di
produrre vapori esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull’involucro esterno dell’ utensile
siano libere da qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, e della sua idoneit a lavoro da
eseguire; 8) Accertati dell’integrit ed efficienza del disco; accertati dell’integrit e del corretto posizionamento delle
protezioni del disco e paraschegge; 9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la
sosta; segnalal’areadi lavoro espostaalivello d rumorosit elevato.
Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'attrezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante I’uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I’ alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricit , gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro;
5) Posizionati in modo stabile prima di dare inizio ale lavorazioni; evita assolutamente di manomettere le protezioni
del disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco ad termine del lavoro (taglio €o smerigliatura), poich@d certamente
surriscaldato; 8) Durante lalevigatura evita di esercitare forza sull’ attrezzo appoggiandoti a materiale; 9) Al termine
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delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti a cedimento del materiale; 10) Durante
le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi €elettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche dell’ uensile; 11) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizzardo il
pezzo in lavorazione; 12) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell’attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso
I’ alimentazione el ettrica.
Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell’ aria polveri 0 sostanzenocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Tagliasfalto a disco

Attrezzatura di cantiere destinata a taglio degli asfalti nel caso di lavorazioni che non richiedano |’ asportazione dell’intero manto
stradale (posa cavi telefonici, tubazioni fognarie, ecc.).
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Prescrizioni Esecutive:

Prima dél’uso: 1) Provvedi adelimitare lazonadi lavoro, impedendo a chiunqueil transito o lasosta; 2) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumorosit elevato; 3) Assicurati del corretto fissaggio del disco e della
tubazione dell’acqua; 4) Accertati dell’ efficienza delle protezioni dagli agani di trasmissione e del carter relativo a
disco; 5) Assicurati del corretto funzionamento degli organi di comando.
Durantel’uso: 1) Assumi una posizione stabile e ben equilibrata primadi procedere nel lavoro; 2) Evitadi utilizzare
lamacchinain ambienti chiusi o scarsamente ventilati; 3) Assicurati che I’ erogazione dell’ acqua per il raffeddamento
dellalama sia costante; 4) Durante le pause di lavoro accertati di aver spento la macching; 5) Evita assolutamente di
forzare le operazioni di taglio; 6) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’ assenza di
fiamme libere in adiacenza della macchina, 7) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Evita di toccare gli organi lavoratori e/o i materiali lavorati, in quanto surriscaldati; 2) Assicurati di
aver spento il motore e ricordati di chiudere il rubinetto del carburante; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia
spenta e non riavviabile daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature

di sicurezza; d) occhiali; €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica
Attrezzatura el ettrica da cantiere per il taglio di laterizi o piastrelle di ceramica.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Accertati della stabilit della macchina; 2) Accertati del corretto fissaggio della lama e degli
accessori; 3) Accertati del buon stato e della corretta disposizione delle protezioni dagli organi di trasmissione
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(cinghie, pulegge, ecc.); 4) Accertati dell’efficienza della lama di protezionedel disco; 5) Assicurati dell’ efficienza
del carrellino portapezzi; 6) Accertati che I'area di lavoro sia sufficientemente illuminata; 7) Accertati dell’integrit
dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili; 8) Assicurati del corretto funzionamento
dell’interruttore di avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del dispositivo di sicurezza (bobina di
sgancio) contro I’ avviamento automatico in caso di accidentale rimessa in tensione della macchina; 10) Accertati che
il cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia esposto a danneggiamenti
(causati dal materiale lavorato o da lavorare, transito di persone, ecc); 11) Provvedi ariempire il contenitore d' acqua;
12) Controllalapresenzaed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durantel’uso: 1) Utilizzail carrello portapezzi per procedere allalavorazione; 2) Accertati che il pezzo dalavorare
sia posizionato correttamente; 3) Assumi una posizione stabile e ben equilibrata prima di procedere nél lavoro; 4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piano di lavoro contenga sempre una sufficiente quantit d’acqua; 5)
Accertati che la macchinanon s surriscaldi eccessivamente; 6) Provvedi a mantenere ordinata |’area di lavoro, edin
special modo, adoperati affinch@ il piano di lavorosia sempre pulito e sgombro da materiali di scarto; 7) Assicurati di
aver interrotto |I'aimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 8) Informa tempestivamente il preposto €/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchina; pulisci la macchina da eventuai residui di
materiale curando, in particolare, la pulizia della vaschetta dell’ acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchinasia
spenta e non riavviabile daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Trancia-piegaferri

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomare i ferri di armatura, e le relative staffe, dei getti di conglomerato cementizio
armato. E' cogtituita da una piastra circolare a aii centro £ fissato un perno che serve d’appoggio & ferro tondino da piegare; in
posizione leggermente decentrata, L. fissato il perro sagomatore mentre lungo la circonferenza della piastra rotante abbiamo una serie
di fori, nei quali vengono infissi appositi perni, che consentono di determinare I'angolo di piegaturadel ferro tondino. Nella parte
frontale, rispetto al’ operatore, £ collocata la tenciaferri costituita da un coltello mobile, azionato con pedaliera o con pulsante
posizionato sulla piastra.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima del’uso: 1) Accertati dell’integrit dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili;
assicurati dell’integrit delle protezioni e dei ripari alle morsettiere e del buon funzionamento degli interruttori elettrici
di azionamento e di manovra; 2) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di
manovra (tettoia); 3) Accertati della stabilit della macchina; 4) Accertati dell’ adeguatezza dell’area di lavoro
circostante il banco di lavorazione; 5) Assicurati dell’ efficienza del pedale di comando eddll’interruttore; 6) Prendi
visione della posizione del comando per I’ arresto d emergenza e verificane I’ efficienza; 7) Accertati della presenza e
dell’ efficienza delle protezioni da contatto accidentale relative agli organi di manovrae agli atri organi di trasmissione
del moto (pulegge, cinghie, ingranaggi, ecc.) e del buon funzionamento dei pulsanti e dei dispositivi di arresto.
Durante 'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinch@ non intralcino i posti di lavoro e i
passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiadle da lavorare e lavorato; 2) Presta
particolare attenzione nel mantenere ad adeguata distanza le mani dagli organi lavoratori; 3) Qualora debbano essere
eseguite lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciai per trattenere e movimentare il
pezzo in prossimit degli organi lavoratori; 4) Evitadi tagliare pig tondini o barre contemporaneamente; 5) Mantieni
sgombro da materiali il banco di lavoro; 6) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivi di protezione; 7) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verificadi aver aperto tutti i circuiti elettrici dellamacchina (interrotto ogni operativit ) el’interruttore
generale di aimentazione al quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da
terzi accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale e, in particolare, verifica che il
materiale lavorato o da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di aimentazione e/o
messa aterra.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano £ un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsias materiae (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso £ costituito essenzialmente da utn motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla punta vera e propria. Il
moto di percussione pu mancare nelle versioni pig semplici dell’ utensile, cos come quelle pig sofisticate possono essere corredate
daun dispositivo che permette di invertire il moto della punta.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato aterra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni;
assicurati del corretto funzionamento dell’interrutore; 3) Accertati del buon funzionamento dell’utensile; 4)
Assicurati del corretto fissaggio della punta; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull’involucro
esterno dell’ utensile siano libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che |’ elemento su cui operare ron siain tensione o
attraversato daimpianti tecnologici attivi.
Durante I'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I’ alimentazione elettrica; 2) Posizionati in
modo stabile prima di dare inizio ale lavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione,
manutenzione o riparazione su organi in movimento; 4) Verifica la disposizione dei cavi di aimentazione affinch@d
non intralcino i posti di lavoro e i passaggi, € hon siano soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi
non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricit, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di
lavoro; 6) Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o atre strutture che possano nascondere cavi
elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell’ utensile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell’attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso
I"alimentazione el ettrica.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: a) calzature di sicurezza; b)
maschere (se presenti nell’ aria polveri o sostanzenocive); c) otoprotettori; d) guanti.

Vibratore elettrico per calcestruzzo
11 vibratore elettrico per calcestruzzo £ un attrezo da cantiere per il costipamento del conglomerato cementizio a getto avvenuto.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’'uso: 1) Accertati che i cavi di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventudi riparazioni; 2) Accertati che i cavi di
alimentazione non intralcino i passaggi e siano posizionati in modo da essere preservati da danneggiamenti; 3)
Assicurati di aver posizionato il trasformatore in un luogo asciutto.
Durantel’uso: 1) Durante le pause di lavoro ricordadi scollegare I’ alimentazione elettrica; 2) Assicurati di esserein
posizione stabile prima di iniziare le lavorazioni; 3) Evita di mantenere I’ organo lavoratore (cosiddetto"ago") alungo
fuori dal getto; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare I’alimentazione elettrica cell’ utensile; 2) Accertati di aver pulito con cura
| attrezzo; 3) Effettua tutte e operazioni di revisione e manutenzione dell’ attrezzo secondo quanto indicato nel libretto
dopo esserti accertato di aver sconnesso |’ alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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MACCHINE utilizzate nelle L avor azioni

Autobetoniera

L' autobetonierat. un mezzo d’ opera su gomma destinto al trasporto di calcestruzzi dalla centrale di betonaggio fino a luogo della
posain opera. Essat costituita essenzial mente dauna cabina, destinata ad accogliere il conducente ed una tramoggia rotante
destinata al trasporto dei calcestruzzi.
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Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di
tutto il cantieret. "Uguale a80 dB(A)".

!
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti alivelli superiori
ai valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)),
su loro richiesta e qualora il medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui s applicano dette misure; b) al’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonchd ai potenzidi rischi assodeti; ) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione a rumore; @) al’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo IIl, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
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migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in
merito allaprotezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Carico materiale (B27), protezione dell’ udito Facdtativa, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (vaore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).
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Andlisi delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) trasporto materiale per 40%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a0,5 m/st".
. |
Informazione e Formazione:
Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@d a poteziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce @ minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi (con particolare riguardo per i comandi del tamburo ei dispositivi di blocco in posizione di
riposo) e dispositivi frenanti; 3) Disponi affinch@ lavisibilit del posto di guidasia ottimale; 4) Verifica che siano
correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento (catena di trasmissione, ruote dentate, ecc.); 5)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrit delle tubazioni dell’impianto oleodinamico; 6) Controlla la
stabilit della scaletta; 7) Controllai percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di
adeguati rafforzamenti; 8) Nel cantiere procedi avelocit moderata, nel risp etto dei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimit
dei posti di lavoro procedi a passo d’uomo; 10) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 11) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi
(cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 12) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit , richiedi I'intervento di personale aterra; 13)
Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del bordo degli scavi; 14) Accertati cheil
Mezzo Sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio
d’azione del mezzo; 15) Verificache non vi siano linee dettriche interferenti I’ area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, che il canale di scarico sia ben ancorato a mezzo; 2)
Annuncia I'inizio delle operazioni mediante |’ appo#to segnalatore acustico; 3) Durante le operazioni di scarico,
sorveglia costantemente il canale per impedirne oscillazioni e contraccolpi; 4) Se presente la benna di caricamento,
mantieniti a distanza di sicurezza durante le manovre di caricamento, impedendo a chiunque di awvicinarsi; 5)
Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del
mezzo; 6) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare
attenzione ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato
chei motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente; 2) In particolare accertati che i motori siano spenti
enon riavviabili daterzi accidentalmente primadi procedere ala puliziadel tamburo, dellatramoggia e del canade.
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) occhiali (se presenteil rischio di schizzi); d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).
& !
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Autocarro

L' autocarro £ una macchina utilizzata per il traspato di mezzi, materiali da costruzione €/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, a mezzo di un
sistema ol eodinamico.
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Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Inferiae a 80 dB(A)"; sull attivit di tutto il
cantieret "Inferiore a80 dB(A)".

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore alafonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
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Andlisi delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a0,5 m/st".
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Informazione e Formazione:
Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) ale misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@d a poteziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
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Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Disponi affinch@ la visibilit del posto di guidasiaottimale; 4)
Controllai percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5)
Nel cantiere procedi avelocit moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimit dei posti di lavoro procedi
apasso d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, azionaiil girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili
del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il
passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi
ristretti 0 in condizioni di limitata visibilit, richiedi I’intervento di personale aterra; 10) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimit del bordo degli scavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunqgue, provvedi a delimitare il raggio d azione del mezzo; 12)
Verificache non vi siano linee elettriche interferenti I’ area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia I'inizio dell’azionamento del ribaltabilemediante |’ apposito segnalatore acustico; 2)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare al’intemo del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile seil
mezzo t in posizione inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a disporre i carichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedire spostamenti accidentali durante il trasporto, non superare
I'ingombro ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati
materiali sfusi; 6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante le
operazioni di carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non £ dotata di roll-bar antischacciamento; 8)
Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del
mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziars duranteil lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare
attenzione a freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato
che i motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
& !
1 )
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L'autogrg £ un mezzo d’'opera su gomma, costituito ssenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta cabina o da apposita postazione. 1l suo impiego in cantiere pu

essereil pig disparato, datalaversatilit del mezzo e le differenti potenzialit dei tipi in commer cio, e pu andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, aquello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ecc.
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Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Uguaea 80 dB(A)"; sull attivit di tutto il
cantieret "Inferiore a80 dB(A)".
1
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Informazione e Formazione:

Infor mazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai vaori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: @) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui s applicano dette misure; b) al’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assodati; ¢) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per |a salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione a rumore; @) al’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e dle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo IIl, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
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Andis delle attivit e del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a0,5 m/st".
. 1
Informazione e Formazione:
Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@ a poterziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la saute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuae e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi alafonte o li riduce @ minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.

4, no ")
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Disponi affinch@ la visibilit del posto di guidasiaottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 5) Controllai percorsi e le aree
di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocit
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimit del posti di lavoro procedi a passo d’uomo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi
(cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit, richiedi I'intervento di personale aterra; 10)
Durante gli spostamenti del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d’azione del
mezzo; 13) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad ampliarne
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I"appoggio con basi dotate adeguata resistenza; 14) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti I’area di
manovradel mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia I'inizio delle manovre di sollevamento maliante |’ apposito segnalatore acustico; 2)
Durante il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve
essere sempre effettuato con le funi in posizione verticale; 4) Attieniti ale indicazioni del personae aterra durante le
operazioni di sollevamento e spostamento del carico; 5) Evita di far transitare il carico al di sopra di postazioni di
lavoro e/o passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7)
Evita assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiammelibere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestivamente il
preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Evitadi lasciare carichi sospesi; 2) Ritirail braccio telescopico e accertati di aver azionato il freno di
stazionamento; 3) Effettuatutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
C) otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).
& !
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Autopompa per cls

L' autopompa per getti di cls £ un automezzo su gomna attrezzato con una pompa per il sollevamento del calcestruzzo, alo stato
fluido, per getti in quota.
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Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Inferiae a 80 dB(A)"; sull attivit di tutto il

cantieret "Inferiore a80 dB(A)".

. |
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
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Andlisi delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) spostamenti per 20%.
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Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a0,5 m/st".
. |

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@d a poteziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse al corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Controllalafunzionalit dellapulsantiera; 4) Disponi affinchd
lavisibilit del posto di guida sia ottimale; 5) Controlla che tutti gli organi di trasmissione siano protetti da contatti
accidentali; 6) Controllai percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Né cantiere procedi avelocit moderata,
nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimit dei posti di lavoro procedi apasso d uomo; 10) Controllache lungo
i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 11) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit , richiedi I'intervento di personale aterra; evita,
se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del bordo degli scavi; 12) Accertati che il
mezzo Sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio
d’'azione del mezzo e della zona attraversata dalle tubazioni; 13) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi
stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad ampliarne |’ appoggio con basi dotate adeguata resistenzag 14) Verifica che
non vi siano linee elettriche interferenti I’ aread manovra del mezzo.
Durantel’uso: 1) Coadiuvail conducente dell’ autobetoniera durante le manovre di avvicinamento all’ autopompa; 2)
Annuncia I'inizio delle manovre di pompaggio mediarte I’ apposito segnalatore acustico; 3) Evita assolutamente di
asportare la griglia di protezione della vasca; 4) Durante le operazioni di pompaggio, sorveglia costantemente
I"estremit flessibile del terminale della pompa per impedirne oscillazioni e contraccolpi; 5) Evita assolutamente di
utilizzare il braccio d'uso della pompa per il sollevamento e/o la movimentazione di carichi; 6) Durantei rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 7) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali (se presenteil rischio di schizzi); d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).
% & !
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Carrello €levatore

Il carrello elevatore £ una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituita da una cabina, destinata ad accogliere
il conducente, ed un attrezzo (forche) per il sollevamento e trasporto materiali.
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Andisi de livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino
(Ediliziain genere - Magazzino).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Inferiae a 80 dB(A)"; sull attivit di tutto il
cantieret "Inferiore a80 dB(A)".

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi a requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
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Analisj delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T.
Torino (Ediliziain genere - Magazzino): a) movimentazione materiae (utilizzo carrello elevatore) per 40%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".

1

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori a valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resanota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d dla
sorveglianza divers rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@d a poteziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
For mazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e |’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I’uso corretto e sicuro delle
macchine e/o attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
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Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottai cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
alaformazione ricevuta

Dispositivi di protezioneindividuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig dti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Disponi affinchd la visibilit del posto di guidasiaottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 5) Controllai percorsi e le aree
di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocit
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimit del posti di lavoro procedi a passo d’uomo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi
(cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit, richiedi I'intervento di personale aterra; 10)
Durante gli spostamenti del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d’azione del
mezzo; 13) Verificache non vi siano linee elettriche interferenti I’ area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia I'inizio delle manovre di sollevamento e trasporto mediante |I'apposito segnalatore
acustico; 2) Durante il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Mantieni in basso la
posizione della forche, sia negli spostamenti a vuoto che con il carico; 4) Disponi il carico sulle forche (quantit e
assetto) in funzione delle condizioni del percorso (presenza di accidentalit, inclinazione longitudin ale e trasversde,
€cc.), senza mai superare il carico massimo consentito; 5) Cura particolare attenzione allo stoccaggio dei materidi
movimentati, disponendoli in maniera stabile ed ordinata; 6) Impedisci a chiungque I’ accesso a bordo del mezzo, ed
evita assolutamente di utilizzare le forche per sollevare persone; 7) Evita di tradare il carico, durante la sua
movimentazione, a di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggio; 8) Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 9) Evita assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in
movimento; 10) Durantei rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’ assenza di fiamme liberein
adiacenza del mezzo; 11) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi in posizione elevata; riporta in basso la posizione della forche e
accertati di aver azionato il freno di stazionamento; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e
non riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

@ / +H 1 ) @ >
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

I dumper £ una macchina utilizzata esclusivamenteper il trasporto e lo scarico del materiale, costituita da un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale pu avvenire posteriorment e o lateralmente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente agravit . I
telaio dellamacchinapu essererigido o articolat o intorno ad un asse verticale. In acuni tipi di dumper, a fine di facilitare la
manovradi scarico o distribuzione del materiale, il posto di guidaed i relativi comandi possono essere reversibili.
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Andisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Superiae a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il
cantiere £ "Superiore a85 dB(A)".

!
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di
azione (Lex > 85 dB(A) sono sottoposti ala sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal nedico
competente, con adeguata motivazione riportata nel documento di vautazione dei rischi e resa nota ai
rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con
provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a cuelli forniti
dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai vaori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui s applicano dette misure; b) al’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assodati; ¢) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per |a salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e dle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo IIl, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad devata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad
un rumore al di sopra dei vaori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre
delimitate e I'accesso dle stesse L limitato, oveci sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di
esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in
merito alla protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell’ udito ObHigatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).
")
)

Analisj dellé attivit e del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".
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Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori a valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d ella
sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@ a poterziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuae e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’ uso.
Formazione e addestramento uso DPI. |l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e I’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle
macchine /o attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi alafonte o li riduce @ minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottai cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo ale sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e correttaregolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
allaformazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti dle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig ati livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Nel cantiere procedi a velocit moderata, nel risp etto del limiti
ivi stabiliti; in prossimit dei posti di lavoro procedi a passo d’'uomo; 4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona
il girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere g, in particolare, nella zona di lavoro non vi siala
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit, richiedi
I'intervento di personale aterra.

Durante I'uso: 1) Impedisci a chiunque di fars trasportare al’inteno del cassone; 2) Evita di percorrere in
retromarcia lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posizione di riposo; 4) Evita assolutamente
di azionare il ribaltabile se il mezzo £ in posizime inclinata o in condizioni di stabilit precaria; 5) Provvedi a
delimitare il raggio d’azione del mezzo; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di
grasso, ecc.; 7) Evita assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti,
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spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionamento quando riponi il mezzo; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pneumatici)
secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti € non
riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;

c) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell’ aria polveri o sostanzenocive); f) indumenti protettivi (tute).

% & !

* % )0

Escavatore

L' escavatore £. una macchina particolarmente versatie che pu essere indifferentemente utilizzataper gli scavi di shancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, per lo scavo in galleria, semplicemente modificando I’ utensile disposto alafine del
braccio meccanico. Nel caso di utilizzo per scavi, I’ utensile impiegato £ unabenna che pu essere azionata mediante funi o un
sistema oleodinamico. L’ escavatore £ costituito da: @) un corpo base che, durante la lavorazione resta normal mente fermo rispetto a
terreno e nel quale sono posizionati gli organi per il movimento della macchina sul piano di lavoro; b) un corpo rotabile (torretta)
che, durante le lavorazioni, pu ruotare di 360 gra di rispetto il corpo base e nel quale sono posizionati siala postazione di comando
cheil motore e’ utensile funzionale.

! ! )
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Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Uguaea 80 dB(A)"; sull attivit di tutto il
cantieret. "Inferiore 280 dB(A)".

NV LA O

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: ) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui si applicano dette misure; b) adl’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ ai potenzidi rischi assodeti; ) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per |a salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e dle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore alafonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
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Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.

")
)

Analisj delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".

1
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resanota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d ella
sorveglianza divers rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@d a poteziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure dilavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
For mazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e |’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle
macchine e/o attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottai cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed a posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
alaformazione ricevuta.

Dispositivi di protezioneindividuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig dti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Disponi affinchd la visibilit del posto di guidasiaottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrit dei componenti dell’impianto oleodinamico, prestancb particolare
riguardo ale tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la
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predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocit moderata, nel risp etto dei limiti ivi
stabiliti; 7) In prossimit dei posti di lavoro procedi apasso d’'uomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, azionail
girofaro; 9) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi siala
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); 10) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit, richiedi
I'intervento di personae aterra; 11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del
bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e,
comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 13) Verifica che non vi siano linee elettriche
interferenti I’ area di manovra del mezzo.

Durantel’uso: 1) Annuncial’inizio delle manovre di scavo mediantel’ apposito segnalatore acustico; 2) Seil mezzo
ne L dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di scavo durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisci a chiunque I’ accesso a bordo del mezzo; 4)
Impedisci achiunque di farsi trasportare o sollevare al’interno dellabenna; 5) Evitadi traslareil carico, durante la sua
movimentazione, a di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Durante gli spostamenti tenere |’ attrezzatura di lavoro ad una
altezza dal terreno tale da assicurare una buonavisibilit e stabilit; 8) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,
abbassa a terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei comandi; 9) Durante le operazioni di sostituzione dei
denti della benna, utilizza sempre occhiali di protezione ed otoprotettori; 10) Durantei rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell’ assenza di fiammelibere in adiacenza del mezzo; 11) Informa tempestivamente il
preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.

Dopo I'uso: 1) Accertati di aver abbassato aterrala benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed inserito il
blocco dei comandi; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;

¢) maschere (se presenti nell’ ariapolveri o sostanzenocive); d) otoprotettori ; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).
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Lafinitrice £ una macchina utilizzata nellarealizazione del manto stradale in conglomerato bituminoso e nella posain opera del
tappetino di usura.
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Andisi dei- livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Superiae a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il
cantieret. "Superiore a85 dB(A)".

!

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di
azione (Lex > 85 dB(A) sono sottoposti ala sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal nedico
competente, con adeguata motivazione riportata nel documento di vautazione dei rischi e resa nota ai
rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con
provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a cuelli forniti
da medico competente.

Informazione e Formazione:
Infor mazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai vaori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui s applicano dette misure; b) al’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assodati; ¢) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per |a salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
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circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre d minimo I'esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e dle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo IIl, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad
un rumore al di sopra dei vaori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre
delimitate e I'accesso dle stesse £ limitato, oveci sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di
esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in
merito alla protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo rifinitrice (B539), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).

")

Analisi delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".

!

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resanota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d ella
sorveglianza divers rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@ a poterziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
For mazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e l’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle
macchine e/o attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
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Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottaii cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mabili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
allaformazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig ati livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione;
2) Controlla i dispositivi frenanti e tutti i comandi disposti al posto di guida e sulla pedana posteriore; 3) Controlla,
proteggendoti adeguatamente, I'integrit dei componenti dell’impianto oleodinamico, prestando particolare riguardo
ale tubazioni flessibili; 4) Controlla il corretto funzionamento del riduttore di pressione, del manometro, delle
connessioni tra tubazioni, bruciatori e bombole; 5) Accertati che I'area di lavoro sia stata adeguatamente segnalata e
che il traffico veicolare sia stato deviato a distanza di sicurezza; 6) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit, richiedi I'intervento di
personale a terra; 8) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del bordo degli
scavi.
Durante I'uso: 1) Annuncia I’inizio delle manovre mediante I’ apposib segnalatore acustico; 2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisci a chiunque I’ accesso a bordo del mezzo; 4)
Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 5) Impedisci a chiunque di
introdurre qualsiasi attrezzo all’interno del vano coclea (anche per eventuali rimozioni) durante il funzionamento del
mezzo; 6) Sorvegliacheil personale s mantenga a distanza di sicurezza dal bruciatore e dai fianchi di contenimento;
7) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’ assenza di fiamme liberein adiacenza del
mezzo; 8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziars duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver spento i bruciatori, chiuso il rubinetto della bombola, azionato il freno di
stazionamento; 2) Effettuatutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature

di sicurezza; d) maschere (se presenti nell’aria polveri o sostanzenocive); €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).
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Il grader £ unamacchina utilizzata per eseguire livellamenti del terreno, per sagomareiil profilo di tracciati stradali, per eseguire
cunette, per distribuire e muovere materiale vario per pavimentazioni stradali. La macchinat costituta da un corpo semovente su
ruote (le anteriori inclinabili), munitadi unalama, orientabile, posizionatatral’ asse anteriore el’ asse, o gli assi, posteriore. Lalama
pu compiere una serie di movimenti, comandati medi ante appositi dispositivi, che le consentono lo spostamento laterale, il
sollevamento e I abbassamento, la rotazione sul piano verticale e orizzontale.

)
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Andisi del livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 145 del C.P.T. Torino

(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Superiae a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il

cantiere £ "Superiore a85 dB(A)".

- |
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di
azione (Lex > 85 dB(A) sono sottoposti ala sorveglianza sanitaria. La sorveglianza € effettuata dal nedico
competente, con adeguata motivazione riportata nel documento di vautazione dei rischi e resa nota ai
rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con
provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a cuelli forniti
dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai vaori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui s applicano dette misure; b) al’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assodati; ¢) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione a rumore; @) al’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e dle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo IIl, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad eevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad
un rumore al di sopra dei vaori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre
delimitate e I'accesso dle stesse L limitato, oveci sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di
esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in
merito alla protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo grader (B284), protezione dell’ udito Otbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valoredi
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).
" ")
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Analisj delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 145 del C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo grader per 65%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".

!

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
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I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resanota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d dla
sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@d a poteziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
Formazione e addestramento uso DPI. |l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e I’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle
macchine e/o attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce @ minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottai cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo ale sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e correttaregolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
allaformazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig ati livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Disponi affinch@ la visibilit del posto di guidasiaottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrit dei componenti dell’impianto oleodinamico, prestanc particolare
riguardo ale tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocit moderata, nel risp etto dei limiti ivi
stabiliti; 7) In prossimit dei posti di lavoro procedi apasso d’'uomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, azionail
girofaro; 9) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi siala
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); 10) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit, richiedi
I'intervento di personae aterra; 11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del
bordo degli scavi; 12) Provvedi adelimitareil raggio d'azione del mezza

Durante I'uso: 1) Annuncia I'inizio delle manovre mediante |’ apposib segnalatore acustico; 2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisci a chiunque I’ accesso a bordo del mezzo; 4)
Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 5) Durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 6) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
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Dopo I'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la lama e di aver azionato il freno di stazionamento; 2) Effettua
tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e
sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidental mente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature
di sicurezza; d) maschere (se presenti nell’aria polveri o sostanzenocive); €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute); h) indumenti atavisibilit .
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Pala meccanica

Lapalameccanicat una macchina utilizzata per loscavo, carico, sollevamento, trasporto e scarico del materiale. La macchinat
costituita da un corpo semovente, su cingoli 0 su ruote, munitadi una benna, nella quale, mediante la spinta della macchina, avviene
il caricamento del terreno. Lo scarico pu avvenire mediante il rovesciamento della benna, frontalmente, lateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono essere atelaio rigido o articolato intorno ad un asse verticale. Per particolari lavorazioni
lamacchinapu essere equipaggiata anteriormente ¢ on benne speciali e, posteriormente, con attrezzi trainati o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.
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Andisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull attivit di

tutto il cantieret. "Compresatra 80 e 85 dB(A)".

. |
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesaai lavoratori esposti alivelli superiori
ai valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)),
su loro richiesta e qualora il medico competente ne confermal’ opportunit .

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui si applicano dette misure; b) adl’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ ai potenzidi rischi assodeti; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi a requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
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Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezioneindividuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in
merito alla protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:

1) Utilizzo pala (B446), protezione dell’ udito Facoltativa, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).

)

Analisi delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".

!

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori a valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resanota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d dla
sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a &) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@d a poteziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
Formazione e addestramento uso DPI. |l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e I’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle
macchine e/o attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce @ minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottai cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo ale sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
allaformazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti dle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig ati livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione;
2) Controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; 3) Disponi affinch@ la visibilit del posto di guidasiaottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrit dei componenti dell’impianto oleodinamico, prestanco particolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Verifica la funzionalit del dispositivo di attacco del martello e le connessioni
delle relative tubazioni dell’impianto oleodinamicg 6) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se
necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 7) Nel cantiere procedi a velocit moderata, nel risp etto dei
limiti ivi stabiliti; in prossimit dei posti di lavoro procedi a passo d’uomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo,
azionail girofaro; 9) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere g, in particolare, nella zona di lavoro non vi
sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); 10) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilit, richiedi
I'intervento di personae aterra; 11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimit del
bordo degli scavi; 12) Vauta, con il preposto €/o il datore di lavoro, ladistanza cui collocarsi da strutture pericolanti o
da demolire e/o da superfici aventi incerta portanza; 13) Provvedi a delimitare il raggio d’azione del mezzg 14)
Provvedi a delimitare I’area esposta a livello di umorosit elevata; 15) Verifica che non vi siano linee elettriche
interferenti I’ area di manovra del mezzo.
Durantel’uso: 1) Annuncial’inizio delle manovre di scavo mediantel’ apposito segnalatore acustico; 2) Seil mezzo
ne L dotato, estendi sempre gli stabilizzatori prina di iniziare le operazioni di demolizione; 3) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o sollevare
al’interno della benna; 5) Evitadi tradlare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopradi postazioni di lavoro
e/o passaggio; 6) Curala strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evitadi
caricare la benna, con materiale sfuso, oltre il suo bordo; 8) Durante gli spostamenti tenere |’ attrezzatura di lavoro ad
una altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilit e stabilit; 9) Durante le interruzioni momentanee del
lavoro, abbassa a terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei comandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza d fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver abbassato aterrala benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed inserito il
blocco dei comandi; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature
di sicurezza; d) maschere (se presenti nell’aria polveri o sostanzenocive); €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

*y
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Rullo compressore

Il rullo compressore £ una macchina, utilizzata prevalentemente nei lavori stradali, costituita da un corpo semovente, la cui
traslazione e contemporanea compattazione del terreno o del manto bituminoso, avviene mediante due o tre grandi cilindri metallici
(lacui rotazione permette I’ avanzamento della maccina) adeguatamente pesanti, lisci o, eventualmente (solo per compattazione di
terreno), dotati di punte per un’azione amaggior pofondit .

NV LA O
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Andlisi del livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Superiae a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il

cantiere £ "Superiore a85 dB(A)".
- !

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di
azione (Lex > 85 dB(A) sono sottoposti ala sorveglianza sanitaria. La sorveglianza € effettuata dal nedico
competente, con adeguata motivazione riportata nel documento di vautazione dei rischi e resa nota ai
rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con
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provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a cuelli forniti
dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Infor mazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai vaori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui s applicano dette misure; b) al’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assodati; ¢) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per la salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo IIl, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad eevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad
un rumore al di sopra dei vaori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre
delimitate e I'accesso dle stesse L limitato, oveci sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di
esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in
merito allaprotezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo rullo compressore (B550), protezione dell’udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o
inserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).

")

% 1 - 5)
Andis delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".
!

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resanota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d ella
sorveglianza divers rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@ a poterziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuae e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
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Formazione e addestramento uso DPI. |l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle
macchine /o attrezzature di lavoro, in modo daridurre a minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi alafonte o li riduce @ minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottai cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo ale sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e correttaregolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
allaformazione ricevuta.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti dle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig ati livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

3 , t ")

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrit dei
componenti dell’impianto oleodinamico, prestando paticolare riguardo ale tubazioni flessibili; 4) Controllai percorsi
elearee di manovrarichiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel cantiere procedi a
velocit moderata, nel rispetto del limiti ivi stabiliti; 6) In prossimit dei posti di lavoro procedi a passo d’uomo; 7)
Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas,
energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilit, richiedi I'intervento di personae aterra; 10) Evita, se non esplicitamente consentito,
di transitare o fermarti in prossimit del bordo degli scavi.
Durantel’uso: 1) Annuncial’inizio delle manovre mediante |’ apposib segnalatore acustico; 2) Impedisci a chiunque
I"accesso a bordo del mezzo; 3) Accertati che i serbatoi dell’ acqua per il raffrecdamento dei tamburi siano sempre
adeguatamente riforniti; 4) Evita di surriscaldare eccessivamente i tamburi; 5) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza d fiamme libere in adiacenza del mezzo; 6) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositamente predisposte, assicurandoti di aver inserito il
blocco dei comandi ed il freno di stazionamento; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e
non riavviabili daterzi accidentamente.

Riferimenti Normativi:

@ / +H+ 1 ) @ >
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature
di sicurezza; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).
% & !

" )

* % )0

Scarificatrice
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La scarificatrice £ una macchina utilizzata per larimozione di manti stradali esistenti, i cui principali organi lavoratori sono unafresa
rotante ed un nastro trasportatore.

NV LA O

% )
Andlisi de livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione £ "Superiae a 85 dB(A)"; sull attivit di tutto il
cantieret. "Superiore a85 dB(A)".
!

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di
azione (Lex > 85 dB(A) sono sottoposti ala sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal nedico
competente, con adeguata motivazione riportata nel documento di vautazione dei rischi e resa nota ai
rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L’organo di vigilanza, con
provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a cuelli forniti
da medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai vaori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione a rumore, con paticolare
riferimento: @) alle misure adottate volte aeliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, inclusele
circostanze in cui si applicano dette misure; b) adl’entit e a significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonch@ a potenziali rischi assodati; ¢) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei
livelli di esposizione; d) al’ utilita’ per individiare e segnalare gli effetti negativi dell’ esposizione per |a salute; €)
alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al’ obiettivo cella stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all’ obiettivo dellastessa; f) dle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione a rumore; @) all’uso corretto dei digositivi di
protezione individuale e dle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all’ uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile, inclusal’ eventualit di rendere disponibili ai lavoratori attrezz ature di lavoro
conformi ai requisiti di cui a titolo IIl, il cui obiettivo o effetto £ di limitare I’ esposizione a rumore; c)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull uso
corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I’ esposizione a rumore; €) adoziane di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti
realizzati con materiali fonoassorbenti /0 adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale,
quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una
migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell intensit dell espo sizione e
| adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell’ attivit , il lavoratore benefici dell’ utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatikile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosit . | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad
un rumore al di sopra dei vaori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre
delimitate e I'accesso dle stesse L limitato, oveci sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di
esposizione.

Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivit e con le rispettive i ndicazioni in
merito alla protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell udito:
1) Utilizzo fresa (B281), protezione dell’ udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).

")
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Analisj delle attivit e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti): a) utilizzo scarificatrice per 65%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/st".

1
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d azione
sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I"anno o con periodicita diversa decisa dal medicocompetente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L’organo di vigilanza, con provvedimerto motivato, pu disporre contenuti e periodicit d ella
sorveglianza divers rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Infor mazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivit che comportano una esposizione a ri schi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a a) ale misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all’entit e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonch@ a poterziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all’utilit per individuare e segnalare gli effetti negativi
dell’ esposizione per la salute; €) alle circostanzenelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria
e dl’ obiettivo della stessa; f) alle procedure dilavoro sicure per ridurre al minimo I’ esposizione dle vibrazioni; g)
all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuae e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all’uso.
For mazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal’ usocorretto e’ utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I’uso corretto e sicuro delle
macchine e/o attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, alivelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/st e per levibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione siainferiore a 1,5 m/st.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al’atto dell’acqusto di nuove macchine
mobili, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/st.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adottai cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione avibrazione aperiodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed a posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalit corrette di guida a fine di
ridurre le vibrazioni in conformit alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocit in particolare su
strade accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformit
alaformazione ricevuta

Dispositivi di protezioneindividuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidit . Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall’ umidit .

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pig dti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione;
controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 2) Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da
organi in movimento (rotore fresante, nastro trasportatore, ecc); 3) Accertati che I'area di lavoro dsia stata
adeguatamente segnalata e cheil traffico veicolare sia stato deviato adistanza di sicurezza; 4) Durante gli spostamenti
del mezzo, azionail girofaro.

Durantel’uso: 1) Evitare assolutamente di allontanarsi dai comandi durante le lavorazioni; 2) Durantei rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 3) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
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Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

@ / H 1 ) @ >
*4, )
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature
di sicurezza; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).
% & !

" )

* % )0
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008)
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Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, le attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate.
| rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati alle diverse attivit, alla gravit del danno, ala probabilit di
accadimento ed alle norme di legge e di buonatecnica
Lastimadel rischio, necessaria per definire le priorit negli interventi correttivi, £ stata effettuata tenendo conto di:
1) Entit del danno [E], funzione del numero di person e coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. 11 valore numerico riportato nelle valutazioni £ i seguente: [E1]=1
(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);
2)  Probabilit di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principalmente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni t il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3
(media); [P4]=4 (alta).
Il valore numerico della valutazione del rischio riportato nelle valutazioni £ dato dal prodotto dell Entit del danno [E] per la
Probabilit di accadimento [P] e pu assumerevalor i compresi dal al6.
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