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4° Sagra del fagiolo di Saluggia

I Comune di Saluggia da anni ha adottato iniziative per la divulgazione della conoscenza del tipico
prodotto agro-gastronomico del “Fagiolo Nano di Saluggia” anche attraverso il patrocinio della “SAGRA
DEL FAGIOLO” che quest’anno ha raggiunto la 4* edizione.

La 42 SAGRA DEL FAGIOLO ¢ organizzata dalle associazioni socio-culturali FAMIJA SALUGIINA, GRUPPO
RAGAZZI S. ANTONINO e dall’associazione sportiva ASD VOLLEY SALUGGIA che operano attivamente per
la promozione del territorio nel Comune di Saluggia e con la garanzia del Consorzio del Fagiolo di
Saluggia.

La Sagra si svolgera a Saluggia il 14, 15 e 16 ottobre 2016 con eventi di carattere eno-gastronomico,
musicale, culturale e sportivo offrendo opportunita di conoscere il territorio. Sara in concomitanza al
raduno di camperisti provenienti da regioni confinanti e non solo (Toscana, Veneto oltre a Liguria e
Piemonte) organizzato dall’associazione “La Granda”.

L'attenzione dei menu che saranno proposti considereranno “Il Fagiolo Nano di Saluggia” quale
elemento di eccellenza nella preparazione dei pasti. Il tutto, come da tradizione, accompagnato e servito
con ottimi vini piemontesi. Due saranno gli eventi eno-gastronomici di maggiore rilievo: la CENA DEL
FAGIOLO al sabato sera (15 ottobre) con PANISSA cucinata con il Fagiolo di Saluggia, antipasti, brasato
al Barolo ed altro ancora e domenica (16 ottobre) PRANZO DELLA SAGRA: tra gli altri piatti un
grandioso FRITTO MISTO ALLA PIEMONTESE con 25 componenti nel miglior rispetto della tradizione.

La 4/ Fiera espositiva del Fagiolo organizzata per domenica 16 ottobre intende promuovere il nostro
territorio offrendo anche prodotti tipici saluggesi, oltre ai fagioli i “Dolci della Gremola”: una squisitezza
molto apprezzata e la partecipazione di un notevole numero di espositori.

Sono previste visite ad aziende agricole che operano nel nostro comune al fine di far conoscere lo
sviluppo dell’agricoltura nel nostro territorio, la coltivazione del fagiolo di Saluggia con mostre ed
esposizioni, far rivivere la festa del raccolto e della trebbiatura confrontando le tecniche passate con
guelle di ultima generazione.

Dopo 40 anni durante i quali ha realizzato mostre personali e collettive a livello nazionale ed
internazionale, Carlo Mazzetti torna a Saluggia per presentare la sua mostra “SPIGHE”.

Il Torneo del Fagiolo, organizzato dall’ASD Volley Saluggia ospitera squadre provenienti da Piemonte e
Liguria con la partecipazione di circa 120 atleti (inizio venerdi 14 e termine domenica 16 ottobre).

Non mancheranno gli eventi musicali e danzanti che prevedono i “DIVINA” al venerdi sera (14 ottobre)
preceduti da un ottimo APERICENA, sabato (15 ottobre), dopo la cena del fagiolo la serata sara allietata
dal conosciutissimo ed apprezzato “MATTEO TARANTINO” e la sua orchestra.

Al termine di entrambe le serate (14 e 15 ottobre) € prevista la distribuzione gratuita dei tipici “FAGIOLI
DI SALUGGIA” cotti nel riguardo della piu rigida tradizione.

| dettagli degli eventi sono meglio descritti nella brochure allegata. Un cordiale invito.

Il Sindaco Firmino Barberis



VEN 14 _h 20:00 APERICENA

Costo € 10 (bevande incluse)

saB15_h19:30 CENA det FAGIOLO
PANISSA - BRASATO

Mend comeleto € 21 (bevande incluse)

pom 16_h 12:30 PRANZO detta SAGRA
RICCO FRITTO MISTO
alla PIEMONTESE
composto da 25 pezzi

Menl completo € 23 (bevande incluse)

[nfo e prenotazioni entro il 10 otfobre presso:
Edicola “Freschi di stampa” cell. 392 0809781
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SAVGGIA 14-16 OTTOBRE 2016

organizzata da FAMIJA SALUGIINA e GRUPPO RAGAZZI S.ANTONINO,
col patrocinio del COMUNE DI SALUGGIA

B REGIONE|
B PIEMONTE




0 _ INAUGURAZIONE della sagra con ["apertura della
D MOSTRA “Fagiolo di Saluggia: colfura e culfura™
Casa Faldella

- _ Inaugurazione MOSTRA fotografica
*“100 anni di Saluggia nella storia: ieri e oggi”
Casa Faldella

2:08 _[navgurazione MOSTRA “Spighe” di Carlo Mazzetti

Palazzo Pastoris

- _ Inaugurazione MOSTRA filatelica
“Cristoforo Colombo fino al 1992 di Mauro Torri
Casa Faldella

h 17:00 _ TORNEO DI PINNACOLO organizzato dai Centri
Aperti di Saluggia e S.Antonino

Piazza del Municipio

0:00 _ Apertura del portale “Consorzio per [a tutela del
FAGIOLO DI SALUGGIA
Piazza del Municipio

S presso il padiglione

m APER(CENA gastronomico di

: o Piazza del Municipio

Serafa danzante con i

h21:30 _ jvgresso s €

DIVINA

023:30 _ Distribuzione gratuita dei FAGIOLI
~ padiglione gastronomico di Piazza del Municipio

Con il rosso sono segnalafe futfe le iniziative che
permetfono di vivere il TERRITORIO

di conoscere le sue TRADIZIONI

e di incontrare le MAESTRANZE che vi lavorano

Con I"arancione sono evidenziate tutfe le iniziative che
consentono di conoscere il FAGIOLO DI SALUGGIA,
fra cui turti gli appuntamenti GASTRONOMICI in
programma nel corso della sagra

Con il giallo sono segnalati gli appunfamenti dedicafi al
DIVERTIMENTO di tutte le fasce d’efa

"
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_ BICICLETTATA in compashia dello scriffore

Edoardo ROSSO, autore del libro “Binda ["invincibile”
con visita ad un’azienda tirica e arrivo a S.Anfonino
per ’lASSAGGIO GRATUITO di PANISSA

partenza da Piazza del Municipio

h 10:00
18:00

h 14:00

h21:30

_ Apertura e chiusura delle MOSTRE
Casa Faldella

_ SALUGGIA EXPRESS tra Saluggia e S.Antonino
passando per il Tenimento, a bordo del frenino!
parfenza ogni ora da Piazza del Municipio
a S.Anfonino Storica frebbiatura del fagiolo in Piazza,
visite all’Asilo e al suo corridoio dipinto, mostra sul
Canale Cavour al Puntolibro D. Pietro Gauzolino
alla cascina Tenimento Degustazione dei fipici
biscotti della Gremola

_ 4° TORNEO DI BEAN VOLLEY per i Giovani
Palazzetto di Uia Ponte Rocca

_ @pertura MOSTRA mezzi agricoli
Piazza Francesco Donafo

_ ESIBIZIONE CINOFILA a cura di Movie Dog
discipline Disc Dog, Rally’0, Scent Game e Tricks;
Gimkana a 6 zampe con iscrizione grafuita in loco
al termine di Via Don Carra

_ Dimostrazione di NORDIC WALKING sul terriforio
Campo sportivo di via Ponfe Rocca

_ TOUR DEGLI ATELIER degli artisti e artigiani locali
TOUR deeli OROLOGI SOLARI (meridiane)

T CENA del i il pqdizgpne
" FOAGCIOLO Fiaza detuniciio

o™ MATTEO
~ INGRESS0 5 € TARANTINO

_ Distribuzione grafuita dei FAGIOL(
padiglione gasfonomico di Piazza del Municipio

per le vie del paese

$5 _ @rertura e chiusura delle MOSTRE
. 18:00 Casa Faldella

h 10:00 _ 4° TORNEO DI BEAN VOLLEY per gli Adulti
18:00 Palestra di Via Ponte Rocca

_ PARATA con i Tamburini e [e Bande Musicali di
Saluggia e S.Antonino
partenza da Piazza del Municipio

_ SANTA MESSA nella parrocchiale di S.Grato
con e corali di Saluggia e S.Antonino

presso il padiglione

N ﬁ o PRBNZO ‘E’qsrrm:f:ﬁ;o 1,'. :
de"a SAGRA jazza del Municipio

h 14:00 _ [nfrattenimento musicale per [e vie di Saluggia
con [a DONKEY CROSSING STREET BAND

5:0 _ STORICA TREBBIATURA dei Fagioli
Piazza Francesco Donafo

_ SFILATA dei mezzi agricoli d’epoca

h 15:00 _ Gite in carrozza
partenze da Piazza Francesco Donato

h 15:00 _ Personal transporter per le vie del paese

Durante tufta [a durata
della manifestazionhe sara attivo un

INFO POINT presso Piazza del Municipio

[NFO TRASPORTI:

per chi arriva in macchina sono disponibili ampie areé
parcheggio presso I'AREA QUAGLINO (accesso da
Largo Stazione) e il campeffo dell’lORATORIO
“MAZZETTI (accesso da via Don Francesco Cerruti)




4° Sagra del Fagiolo di Saluggia - Menu

Prenotazione gradita entro lunedi 10 presso edicola Freschi di Stampa, 392.0809781

Domenica
16 Ottobre 2016
Pranzo della Sagra

~ Sabato
15 Ottobre 2016
Cena Del Fagiolo

Venerdi

14 Ottobre 2016

Apericena

| Menu 21 € Menu 23 €

Menu 10 €

| i Misti > Insalata di Fagioli
i ?:ittitt?:eMlvllszte . » Battuta di Fassone » Insalatin:a.di Robiola d’Alba
» Pizza al Padellino " » Insalata di Faraona all’Aceto » Pfaperonl in Bagna Cauda
> Polpettine di Carne \' Balsamico > lesotto ?I Castcelmagno
» Peperoni e Salsiccia . » Panissa » Fritto misto Piemontese
» Sformato di Riso » Brasato al Barolo con Polenta (25 porta'fe)
» Pennette all’Arrabbiata » Bunet » Macedonia con gelato
pevande Incluse! | Bevande Incluse! Bevande incluse!

Servizio cucina effettuato dal Catering LA CUCINA PIEMIONTESE
Servizio in sala a cura della FAMIJA SALUGIINA
Tavoli apparecchiati con tradizionali piatti in ceramica, bicchieri in vetro, posate in metallo



con il patrocinio di:
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Spighe

4i Carlo Mazzetti

) Comune di

/ Saluggia

dal 7 al 30 Ottobre 2016
PALAZZO PASTORIS - SALUGGIA

Inaugurazione: venerdi 7 ottobre, ore 17

Orario: venerdi e sabato 15,30 - 19 E o SP . foto
festivi 11-13 / 15,30-19 Saluggia

Fin dai disegni e dalle tele del 1989-91 (”Contadini che
mietono”, “La mietitura”) le spighe sono presenti nella
produzione pittorica di Carlo Mazzetti come un elemento,
potrei dire un personaggio secondario, di quell’opera
polifonica che I'artista rappresenta: la Natura. Sono le
distese di grano nei campi dove il contadino compie la sua
fatica quotidiana mietendo sotto il sole; sono i covoni
accanto ai quali si riposa dopo il lavoro, sotto un albero
frondoso. Poi con le prime opere scultoree in bronzo, le
spighe diventano protagoniste in composizioni come
“Triangolo fertile” e “Re Hansoun” del 2007-8 abbinate
alla pietra e al legno, sono il simbolo della fecondita e della
prosperitd, rappresentano il momento di massimo
rigoglio della Natura, espressione di una raggiunta
perfezione prima della trasformazione in seme,
presupposto per larinascita.

Nelle opere presenti in mostra questo ruolo centrale si
afferma con pitt forza sia nelle sculture sia nelle tele; ora le
spighe si fondono all'albero che cammina, ne diventano la
sua chioma che ondeggia, si erge al cielo o si inclina, sciolta
da vincoli ad esprimere il desiderio di liberta e di vita, ora
siraggruppano su basi di legno a formare “piccoli campi”,
ora dominano sulla tela vibranti di luce in primo piano,
sullo sfondo grigio.

E. Decaroli

Vercelli, 9 marzo 2016

Carlo Mazzetti & uno di noj, figlio di questa meravigliosa
terra ricca e generosa, crocevia tra Canavese, Pianura
Padana e Monferrato.
Per Carlo Mazzetti non poteva essere altrimenti, lasua arte
e ricca della linfa vitale che attraverso le radici
profondamente innestate in questa terra celebra un inno
perenne alla natura, ai sogni ad un ideale di vita sospeso
nel tempo.
Nelle sue opere c’@ un percorso biografico, un lento
incedere del tempo che procede con il trascorrere dei
giorni, della vita, dalle prime scoperte alla maturita, alla
tranquilla saggezza e serenita del dopo.
Le spighe, umile ricchezza della terra da cui viene tratta la
linfa che tutto muove cosi come l'albero, maestoso
testimone del tempo e del susseguirsi perenne delle
stagioni; nel loro lento ed inesorabile divenire assurgono a
paradigma della vita, dei sentimenti, dei pensieri in un
turbinio di emozioni e di colori cangianti a testimonianza
di un percorso evolutivo non ancora concluso ma che
rivela una sensibilitA non comune che dal profondo
dell’anima anela a nuovi traguardi in ambiti ancora
inesplorati.
Nelle sue opere Carlo Mazzetti ci dona echi di vita lontani
e momenti di profonda riflessione, testimone del nostro
tempo edellanostra terra.

1l Sindaco
Firmino Barberis

“Capita alle persone veramente sapienti quello che capita
alle spighe di grano: si levano e alzano la testa dritta e fiera
finché sono vuote, ma quando sono piene di chicchi
cominciano a umiliarsi e ad abbassare il capo”. Faccio mia
questa frase che Michel de Montaigne (nato nel 1533 in
Francia) scrisse nel lontano XV secolo e che ritengo tuttora
valida.
E un piacere ed un onore avere nel nostro piccolo Comune
unartista di valore quale Carlo Mazzetti che conla suaarte
esprime la cultura contadina nel nostro territorio
arricchita e trasformata in pregiate opere. Con la mostra
“Spighe” ancora una volta entriamo in questo fantastico
mondo accompagnati dall’amico Carlo Mazzetti.
Assessore alla Cultura
Adelangela Demaria



