FASCIA GIALLA

Rt inferioreal
Si puo fare

) Andare al ristorante o sedersi
al bar fino alle 18.
A pranzo seduti al massimo in 4,
conviventi esclusi

) Asportare cibo da bar fino alle 18
da ristoranti fino alle 22

) Farsi consegnare acasaoin
ufficio cibo e bevande

@ Frequentare i musei dal lunedi
al venerdi, sia pure con la
mascherina e distanziati

) Fare una corsa vicino casa o al
parco ma distanziati dagli altri. -
Allenarsi individualmente

&) Viaggiare nei Paesi Schengen
senza dover fare la quarantena al
rientro

Non i puofare

®) Spostarsi fuori dalla propria
regione se non per motivi di
studio, lavoro, salute o necessita

X Uscire di casa dalle 22 alle 5 del
mattino se non per i soliti motivi
di necessita e urgenza

®) Fare anche in casa propria feste
o semplici raduni familiari (visite
al massimo di due persone)

® Sciare, andare in palestra o
piscina, giocare a calcetto o
qualsiasi altro sport di contatto

(%) Andare al cinema o al teatro

() Frequentare ristoranti e bar
dopo le 18; piu tardi e vietato
I'asporto di bevande e alcolici dai
bar

®) Fare shopping nei centri
commerciali durante i weekend



